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DEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN 2010
Platzierungen bei den Deutschen Meisterschaften
Schülerinnen A
W 15
Block S/S 2. Anna-Marleen Wolf SV Munster 2.733 Pkt

NORDDEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN 2010
Schülerinnen A
W 15
Hochsprung 2. Anna-Marleen Wolf SV Munster 1,66 m
Weitsprung 2. Anna-Marleen Wolf SV Munster 5,43 m
Speer 3. Berit Warnecke TVJ Walsrode 38,04 m

NORDDEUTSCHER SCHÜLERVERGLEICHSKAMPF 2010
Platzierungen bei dem Norddeutschen Schülervergleichskampf
Schülerinnen A
W 15
Weitsprung 1. Anna-Marleen Wolf SV Munster 5,48 m
Hochsprung 2. Anna-Marleen Wolf SV Munster 1,56 m
4 x 100 m 3. Niedersachsen 50,11 s
Staffel  u. a. m. Anna-Marleen Wolf
Speer 6. Berit Warnecke TVJ Walsrode 32,80 m

LANDESMEISTERSCHAFTEN 2010
Landesmeister und Landesmeisterinnen
Schüler A
M 14
Vierkampf Johannes Trippe MTV Schwarmstedt 2.083 Pkt
Block Wurf Johannes Trippe MTV Schwarmstedt 2.494 Pkt

Schülerinnen A
W 15
60 m Hürden (Halle) Anna-Marleen Wolf SV Munster 9,26 s
Hochsprung (Halle) Anna-Marleen Wolf SV Munster 1,63 m
Weitsprung (Halle) Anna-Marleen Wolf SV Munster 5,38 m
Hochsprung Anna-Marleen Wolf SV Munster 1,60 m
Block S/S Anna-Marleen Wolf SV Munster 2.753 Pkt

Platzierungen bei den Landesmeisterschaften
Schüler A
M 15
300 m Hürden 2. Tim-Niklas Schwippel SV Munster 44,36 s
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300 m (Halle) 4. Tim-Niklas Schwippel SV Munster 39,64 s

M 14
Kugel 3. Johannes Trippe MTV Schwarmstedt 12,58 m
Block Lauf 3. Patrick Hamann MTV Schwarmstedt 2.302 Pkt

4. Florian Stöckmann MTV Soltau 1,58 m
Kugel (Halle) 4. Johannes Trippe MTV Schwarmstedt 11,64 m
Vierkampf 4. Patrick Hamann MTV Schwarmstedt 1.889 Pkt
Weitsprung 6. Patrick Hamann MTV Schwarmstedt 5,16 m
Block S/S 6. Florian Stöckmann MTV Soltau 2.383 Pkt
Block Lauf 6. Julian Schreck TVJ Walsrode 1.954 Pkt
Speer 8. Florian Stöckmann MTV Soltau 32,94 m

Schülerinnen A
W 15
Weitsprung 2. Anna-Marleen Wolf SV Munster 5,65 m
Vierkampf 2. Anna-Marleen Wolf SV Munster 2.209 Pkt
Hammer 3. Anna-Marleen Wolf SV Munster 31,97 m
Speer 4. Berit Warnecke TVJ Walsrode 32,97 m
Stabhochsprung 5. Berit Warnecke TVJ Walsrode 1,90 m
Diskus 6. Berit Warnecke TVJ Walsrode 24,52 m
300 m Hürden 7. Antonia Zitterbart TVJ Schneverdingen 50,60 s
Kugel 7. Berit Warnecke TVJ Walsrode 10,69 m

W 14
2.000 m 6. Sonja Oltmanns SVV Rethem 7:08,95 min
800 m (Halle) 7. Sonja Oltmanns SVV Rethem 2:34,83 min

BEZIRKSMEISTERSCHAFTEN 2010
Bezirksmeister und Bezirksmeisterinnen/Bezirksbeste
Schüler A
M 15
Hammer SV Munster 25,45 m

M 14
Weitsprung Patrick Hamann MTV Schwarmstedt 5,43 m
Block Wurf Johannes Trippe MTV Schwarmstedt 2.359 Pkt

Schüler B
M 13
Block Lauf Jan Eberharter TVJ Schneverdingen 2.238 Pkt

M 12
Block S/S Fabian Fritz VfB Munster 1.658 Pkt

Hochsprung

Benedikt Schierl
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Schülerinnen A
W 15
80 m Hürden Anna-Marleen Wolf SV Munster 12,13 s
Stabhochsprung Berit Warnecke TVJ Walsrode 2,10 m
Weitsprung Anna-Marleen Wolf SV Munster 5,49 m
Hammer Anna-Marleen Wolf SV Munster 30,71 m
Kugel Berit Warnecke TVJ Walsrode 11,27 m

Platzierungen bei den Bezirksmeisterschaften
Schüler A
M 15
300 m 2. Tim-Niklas Schwippel SV Munster 39,58 s
Hochsprung 3. Martin Bargmann MTV Soltau 1,55 m
Block S/S 5. Benedikt Schierl SV Munster 2.348 Pkt
1.000 m 6. Torben Wohne MTV Soltau 3:12,87 min
Speer 6. Torben Wohne MTV Soltau 31,72 m
Block Wurf 6. Florian Kurtz SV Munster 2.132 Pkt
Kugel 7. Patrick Witthöft MTV Soltau 9,66 m

M 14
100 m 2. Johannes Trippe MTV Schwarmstedt 13,30 s
Hochsprung 2. Florian Stöckmann MTV Soltau 1,58 m
Vierkampf 2. Patrick Hamann MTV Schwarmstedt 1.956 Pkt
Kugel 3. Johannes Trippe MTV Schwarmstedt 10,99 m
Weitsprung 4. Johannes Trippe MTV Schwarmstedt 5,13 m
1.000 m 6. Patrick Hamann MTV Schwarmstedt 3:21,55 min
Hochsprung 7. Patrick Hamann MTV Schwarmstedt 1,49 m

Schüler B
Block 2. TVJ Schneverdingen 9.726 Pkt
Mannschaft (Eberharter – Oelerich – Raßmann – Feldtmann –  Schloo)

M 13
Vierkampf 2. Jan Eberharter TVJ Schneverdingen 1.796 Pkt
Block Lauf 2. Marcel Oelerich TVJ Schneverdingen 2.101 Pkt
Vierkampf 3. Lukas Knopf TVJ Walsrode 1.771 Pkt
Vierkampf 5. Maximilian Küddelsmann SV Munster 1.671 Pkt
Block Lauf 5. Raik Raßmann TVJ Schneverdingen 1.862 Pkt
Block Lauf 6. Tino Feldtmann TVJ Schneverdingen 1.860 Pkt
Block S/S 8. Niklas Schröder MTV Soltau 1.869 Pkt

M 12
Block Lauf 4. Tino Schloo TVJ Schneverdingen 1.665 Pkt
Block Wurf 2. Malte Dressel MTV Schwarmstedt 1.287 Pkt
1.000 m 6. Jan Henrik Warnecke TVJ Walsrode 3:33,60 min
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Vierkampf 7. Tino Schloo TVJ Schneverdingen 1.411 Pkt

Schüler C 
3 x 1.000 m 3. LG Fallingbostel 11:17,77 min
Staffel (Nebel – Kollinger – Cordes)

M 10
Cross 1.750 m 3. Timon Bastek MTV Soltau 7:14 min

Schülerinnen A
Vierkampf 2. TVJ Schneverdingen 8.036 Pkt
Mannschaft (Zitterbart – Feldtmann – Loose – Binder - Küsel)
Siebenkampf 8. TVJ Schneverdingen 8.178 Pkt
Mannschaft (Feldtmann – Loose – Binder)

W 15
Hochsprung 2. Anna-Marleen Wolf SV Munster 1,60 m
Speer 2. Berit Warnecke TVJ Walsrode 28,68 m
Block S/S 2. Anna-Marleen Wolf SV Munster 2.691 Pkt
Diskus 3. Berit Warnecke TVJ Walsrode 23,52 m
Hochsprung 4. Pauline Kalender MTV Soltau 1,45 m
Block S/S 5. Berit Warnecke TVJ Walsrode 2.384 Pkt
Hochsprung 8. Annika Gossel MTV Soltau 1,36 m

W 14
800 m 3. Marcella Feldtmann TVJ Schneverdingen 2:38,06 min
80 m Hürden 3. Antonia Zitterbart TVJ Schneverdingen 13,69 s
Hochsprung 3. Marcella Feldtmann TVJ Schneverdingen 1,48 m
Weitsprung 4. Antonia Zitterbart TVJ Schneverdingen 4,62 m
Block Wurf 3. Antonia Zitterbart TVJ Schneverdingen 2.127 Pkt
Speer 3. Marcella Feldtmann TVJ Schneverdingen 24,17 m
Block S/S 5. Carolin Loose TVJ Schneverdingen 2.182 Pkt

6. Jana Prigge MTV Soltau 8,24 m
Block S/S 6. Marcella Feldtmann TVJ Schneverdingen 2.160 Pkt
Weitsprung 7. Marcella Feldtmann TVJ Schneverdingen 4,37 m
Vierkampf 8. Marcella Feldtmann TVJ Schneverdingen 2.950 Pkt

Schülerinnen B
Block 4. MTV Soltau 8.438 Pkt
Mannschaft (Wesseloh – Freudenthal –Wingert – Schröder – Kötke) 
Vierkampf 5. MTV Soltau 7.236 Pkt
Mannschaft (Bleckmann – Wesseloh – Rydzy – Wingert – Schröder)

W 13
Vierkampf 4. Temke Hector TVJ Walsrode 1.854 Pkt

Kugel
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W 12
Cross 1.750 m 3. Liza Wesseloh MTV Soltau 7:24 min
Block S/S 4. Liza Wesseloh MTV Soltau 1.902 Pkt
Block S/S 5. Lena Freudenthal MTV Soltau 1.784 Pkt
Block Lauf 6. Jennifer Kötke MTV Soltau 1.484 Pkt
Vierkampf 6. Pauline Bleckmann MTV Soltau 1.691 Pkt
Block S/S 7. Annkathrin Gaebert VfB Munster 1.659 Pkt
Block S/S 8. Laura Wingert MTV Soltau 1.659 Pkt

KREISMEISTERSCHAFTEN 2010
Schüler A
4 x 100 m LG Fallingbostel 52,32 s
Staffel (Jaknowan – Schreck – Hamann – Trippe)

M 15
Waldlauf 2.340 m Jannik Vulp SV Munster 8:44,5 min
2 x 30 m (Halle) Tim-Niklas Schwippel SV Munster 9,1 s
100 m Dennis Mahoney SV Munster 13,06 s
300 m Patrick Hamann MTV Schwarmstedt 42,39 s
1.000 m Tim-Niklas Schwippel SV Munster 2:52,48 min
2 x 35 m Hürden (Halle) Benedikt Schierl SV Munster 11,9 s
Hochsprung (Halle) Benedikt Schierl SV Munster 1,56 m
Hochsprung Dennis Mahoney SV Munster 1,60 m
Weitsprung Sebastian Preine SG Bomlitz-Lönsheide 4,78 m
Dreisprung Martin Bargmann MTV Soltau 9,15 m
Kugel (Halle) Tim-Niklas Schwippel SV Munster 9,85 m
Kugel Viktor Bittermann SVE Bad Fallingbostel 9,63 m
Diskus Viktor Bittermann SVE Bad Fallingbostel 33,25 m
Hammer Tim-Niklas Schwippel SV Munster 20,56 m
Speer Torben Wohne MTV Soltau 35,08 m
Ballwurf Dennis Mahoney SV Munster 63,00 m
Vierkampf Benedikt Schierl SV Munster 2.005 Pkt

M 14
2 x 30 m (Halle) Patrick Hamann MTV Schwarmstedt 9,2 s
2 x 30 m (Halle) Johannes Trippe MTV Schwarmstedt 9,2 s
100 m Johannes Trippe MTV Schwarmstedt 12,65 s
1.000 m Patrick Hamann MTV Schwarmstedt 3:18,76 min
3.000 m Patrick Hamann MTV Schwarmstedt 11:42,7 min
2 x 35 m Hürden (Halle) Patrick Hamann MTV Schwarmstedt 12,7 s
Hochsprung (Halle) Patrick Hamann MTV Schwarmstedt 1,52 m
Hochsprung Patrick Hamann MTV Schwarmstedt 1,56 m
Weitsprung Johannes Trippe MTV Schwarmstedt 5,22 m
Kugel (Halle) Johannes Trippe MTV Schwarmstedt 10,51 m
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Kugel Johannes Trippe MTV Schwarmstedt 12,30 m
Diskus Florian Stöckmann MTV Soltau 24,57 m
Speer Florian Stöckmann MTV Soltau 35,38 m
Ballwurf Thawatchai Jaknowan TVJ Walsrode 56,00 m
Vierkampf Patrick Hamann MTV Schwarmstedt 1.968 Pkt

Schüler B
4 x 2-Runden TVJ Schneverdingen 2:18,5 min
Staffel (Halle) ( Feldtmann – Raßmann –Eberharter – Schloo)
4 x 75 m LG Fallingbostel 42,16 s
Staffel (Knopf – Tuchscheerer – Warnecke – Gottschalk)
Dreikampf LG Fallingbostel 5.651 Pkt
Mannschaft (Knopf – Tuchscheerer – Henze  –

  Warnecke – Dressel)
Vierkampf LG Fallingbostel 7.292 Pkt
Mannschaft (Knopf – Warnecke – Tuchscheerer  –

 Henze – Dressel) 

M 13
Waldlauf 1.320 m Steven Henze SG Bomlitz-Lönsheide 5:15,9 min
2 x 30 m (Halle) Jan Eberharter TVJ Schneverdingen 9,3 s
75 m Lukas Knopf TVJ Walsrode 10,56 s
1.000 m Raik Raßmann TVJ Schneverdingen 3:29,42 min
60 m Hürden Lukas Knopf TVJ Walsrode 10,44 s
Hochsprung (Halle) Lucas Gottschalk TVJ Walsrode 1,44 m
Hochsprung Tino Feldtmann TVJ Schneverdingen 1,32 m
Weitsprung Lukas Knopf TVJ Walsrode 4,56 m
Kugel (Halle) Maximilian Küddelsmann SV Munster 9,89 m
Kugel Lucas Gottschalk TVJ Walsrode 8,87 m
Diskus Lucas Gottschalk TVJ Walsrode 21,31 m
Speer Raik Raßmann TVJ Schneverdingen 32,97 m
Ballwurf Lucas Gottschalk TVJ Walsrode 56,50 m
Dreikampf Daniel Diesner VfB Munster 1.369 Pkt
Vierkampf Lukas Knopf TVJ Walsrode 1.748 Pkt

M 12
Waldlauf 1.320 m Tino Feldtmann TVJ Schneverdingen 4:54,1 min
2 x 30 m (Halle) Jonah Tuchscheerer TVJ Walsrode 10,1 s
75 m Jan Henrik Warnecke TVJ Walsrode 11,52 s
1.000 m Fabian Fritz VfB Munster 3:47,96 min
2.000 m Marte Halbas SV Munster 9:05,4 min
60 m Hürden Jan Henrik Warnecke TVJ Walsrode 11,92 s
Hochsprung (Halle) Tino Schloo TVJ Schneverdingen 1,24 m
Hochsprung Niklas Göbel TVJ Walsrode 1,24 m
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Weitsprung Fabian Fritz VfB Munster 3,96 m
Kugel (Halle) Jonah Tuchscheerer TVJ Walsrode 7,53 m
Kugel Max Zacharias SG Bomlitz-Lönsheide 7,17 m
Diskus Malte Dressel MTV Schwarmstedt 22,24 m
Speer Jan Henrik Warnecke TVJ Walsrode 26,10 m
Ballwurf Jonah Tuchscheerer TVJ Walsrode 43,00 m
Dreikampf Jonah Tuchscheerer TVJ Walsrode 1.167 Pkt
Vierkampf Fabian Fritz VfB Munster 1.504 Pkt

Schüler C
Waldlauf 1.170 m MTV Soltau 7 Pkt
Mannschaft (Bastek – Boeck – Schnittker)
4 x 2-Runden  LG Fallingbostel 2:30,7 min
Staffel (Halle) (Kollinger – Witzel – Nebel  – Cordes)
4 x 50 m TVJ Schneverdingen 32,22 s
Staffel (Blenck – Gottwill – Hindemith – Hinrichs)
3 x 1.000 m  LG Fallingbostel 11:17,77 min
Staffel (Nebel – Kollinger – Cordes)
Dreikampf LG Fallingbostel 4.902 Pkt
Mannschaft (Cordes – Nebel – Kollinger –

 Witzel – Seyda)
Vierkampf LG Fallingbostel 6.107 Pkt
Mannschaft (Cordes – Kollinger – Nebel –

 Witzel – Bergmann)

M 11
Waldlauf 1.170 m Lucas Wiesner MTV Soltau 4:50,4 min
2 x 30 m (Halle) Tim Cordes SVV Rethem 10,0 s
50 m Maximilian Schuba SVV Rethem 8,07 s
1.000 m Pascal Hinrichs TVJ Schneverdingen 3:39,30 min
Hochsprung (Halle) Tim Cordes SVV Rethem 1,28 m
Hochsprung Pascal Hinrichs TVJ Schneverdingen 1,24 m
Weitsprung (Halle) Johannes Blenck TVJ Schneverdingen 4,03 m
Weitsprung Pascal Hinrichs TVJ Schneverdingen 4,09 m
Schlagball Johannes Blenck TVJ Schneverdingen 42,50 m
Dreikampf Pascal Hinrichs TVJ Schneverdingen 1.092 Pkt
Vierkampf Pascal Hinrichs TVJ Schneverdingen 1.454 Pkt

M 10
Waldlauf 1.170 m Timon Bastek MTV Soltau 4:25,8 min
2 x 30 m (Halle) Timon Bastek MTV Soltau 10,0 s
50 m Timon Bastek MTV Soltau 8,33 s
1.000 m Timon Bastek MTV Soltau 3:32,09 min
Hochsprung (Halle) Laslo Nebel SVV Rethem 1,20 m
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Hochsprung Jan Bollhorst VfB Munster 1,20 m
Weitsprung (Halle) Tobias Witzel SVV Rethem 3,82 m
Weitsprung Timon Bastek MTV Soltau 4,14 m
Schlagball Dennis Kretschmann VfB Munster 37,00 m
Dreikampf Laslo Nebel SVV Rethem 1.023 Pkt
Vierkampf Laslo Nebel SVV Rethem 1.294 Pkt

Schüler D
Waldlauf 850 m MTV Soltau 13 Pkt 
Mannschaft (Kötke – Mayer – Freitag)
Dreikampf Halle TVJ Schneverdingen 2.723 Pkt
Mannschaft (Gottwill – Tillesen – Wirth –

 Kaczmarcik – Feldtmann)
Dreikampf LG Fallingbostel 4.002 Pkt
Mannschaft (Bethke – Röpe – Albrecht –

 Haschke – Ohlms)

M 9
Waldlauf 850 m Patrick Elias Kötke MTV Soltau 3:12,8 min
1.000 m Patrick Kötke MTV Soltau 3:50,12 min
Dreikampf (Halle) Emanuel Albrecht SG Bomlitz-Lönsheide 691 Pkt
Dreikampf Eike Bethke TVJ Walsrode 899 Pkt

M 8 
Waldlauf 850 m Tjorben Mayer MTV Soltau 3:26,5 min
1.000 m Erik Hindemith TVJ Schneverdingen 3:41,84 min
Dreikampf (Halle) Thorge Gottwill TVJ Schneverdingen 676 Pkt
Dreikampf Christoph Röpe SVE Bad Fallingbostel 821 Pkt

M 7
Dreikampf (Halle) Sebastian Gieschen TSV Neuenkirchen 468 Pkt
Dreikampf David van Putten SVE Bad Fallingbostel 562 Pkt

M 6 
Waldlauf 850 m Hendrik Marcks MTV Soltau 4:08,5 min
Dreikampf (Halle) Adrian Schefner VfB Munster 227 Pkt
Dreikampf Mika Funck TVJ Walsrode 291 Pkt

M 5
Waldlauf 850 m Julicius Boeck MTV Soltau 4:18,3 min
1.000 m Julicius Boeck MTV Soltau 4:58,83 min
Dreikampf (Halle) Erik Grall VfB Munster 71 Pkt
Dreikampf Julicius Boeck MTV Soltau 341 Pkt



Tabelle1

Seite 9

Schülerinnen A
4 x 100 m TVJ Schneverdingen 54,71 s
Staffel ( Loose – Binder –Feldtmann – Gonska)

W 15
Waldlauf 2.340 m Pia Helmke MTV Soltau 10:24,5 min
2 x 30 m (Halle) Anna-Marleen Wolf SV Munster 9,4 s
100 m Anna-Marleen Wolf SV Munster 13,27 s
300 m Carolin Loose TVJ Schneverdingen 46,07 s
800 m Pauline Kalender MTV Soltau 2:31,75 min
80 m Hürden Anna-Marleen Wolf SV Munster 12,23 s
2 x 35 m Hürden (Halle) Anna-Marleen Wolf SV Munster 11,8 s
Hochsprung (Halle) Anna-Marleen Wolf SV Munster 1,48 m
Hochsprung Anna-Marleen Wolf SV Munster 1,52 m
Weitsprung Pia Helmke MTV Soltau 3,93 m
Dreisprung Carolin Loose TVJ Schneverdingen 9,30 m
Kugel (Halle) Berit Warnecke TVJ Walsrode 10,79 m
Kugel Berit Warnecke TVJ Walsrode 9,81 m
Diskus Anna-Marleen Wolf SV Munster 22,14 m
Hammer Anna-Marleen Wolf SV Munster 28,35 m
Speer Berit Warnecke TVJ Walsrode 35,43 m
Ballwurf Pia Helmke MTV Soltau 45,00 m

W 14
Waldlauf 2.340 m Sonja Oltmanns SVV Rethem 9:18,1 min
2 x 30 m (Halle) Carolin Loose TVJ Schneverdingen 9,6 s
100 m Carolin Loose TVJ Schneverdingen 13,71 s
800 m Sonja Oltmanns SVV Rethem 2:27,06 min
2.000 m Sonja Oltmanns SVV Rethem 7:42,8 min
80 m Hürden Carolin Loose TVJ Schneverdingen 14,20 s
2 x 35 m Hürden (Halle) Carolin Loose TVJ Schneverdingen 13,1s
Hochsprung (Halle) Sonja Oltmanns SVV Rethem 1,40 m
Hochsprung Sonja Oltmanns SVV Rethem 1,44 m
Weitsprung Anna-Sophie Gonska TVJ Schneverdingen 4,70 m
Kugel (Halle) Saskia Göbel TVJ Walsrode 7,74 m
Kugel Antonia Zitterbart TVJ Schneverdingen 8,71 m
Diskus Carolin Loose TVJ Schneverdingen 21,58 m
Speer Marcella Feldtmann TVJ Schneverdingen 23,54 m
Ballwurf Marcella Feldtmann TVJ Schneverdingen 36,00 m
Vierkampf Sonja Oltmanns SVV Rethem 1.675 Pkt

Schülerinnen B
Waldlauf 1.320 m MTV Soltau 10 Pkt
Mannschaft (Wesseloh – Küsel – Bleckmann)
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4 x 2-Runden LG Fallingbostel 2:24,6 min
Staffel (Halle) (Hector – Gärtner – Ahlden – Schliekermann)
4 x 75 m LG Fallingbostel 43,29 s
Staffel (Bockfeld – Schliekermann – Alvermann  – Hector)
Dreikampf LG Fallingbostel 6.290 Pkt
Mannschaft (Hector – Alvermann – Gärtner –

 Schliekermann – Alm)
Vierkampf TVJ Schneverdingen           7.770 Pkt
Mannschaft (Warncke – Bosselmann – Zienow – 

  Küsel – Binder)

W 13
Waldlauf 1.320 m Saskia Warncke TVJ Schneverdingen 5:01,9 min
2 x 30 m (Halle) Marika Ahlden TVJ Walsrode 10,0 s
2 x 30 m (Halle) Thalia Melina Gärtner TVJ Walsrode 10,0 s
75 m Katrin Alvermann SG Bomlitz-Lönsheide 10,99 s
800 m Saskia Warncke TVJ Schneverdingen 2:37,01 min
60 m Hürden Saskia Warncke TVJ Schneverdingen 11,03 s
Hochsprung (Halle) Madeleine Bosselmann TVJ Schneverdingen 1,40 m
Hochsprung Temke Hector TVJ Walsrode 1,36 m
Weitsprung Saskia Warncke TVJ Schneverdingen 4,66 m
Kugel (Halle) Temke Hector TVJ Walsrode 8,52 m
Kugel Temke Hector TVJ Walsrode 8,65 m
Diskus Temke Hector TVJ Walsrode 21,43 m
Speer Temke Hector TVJ Walsrode 23,43 m
Schlagball Aline Riwe TVJ Schneverdingen 55,00 m
Dreikampf Temke Hector TVJ Walsrode 1.433 Pkt
Vierkampf Temke Hector TVJ Walsrode 1.877 Pkt

W 12
Waldlauf 1.320 m Liza Wesseloh MTV Soltau 5:04,2 min
2 x 30 m (Halle) Pauline Querfurth SVV Rethem 10,0 s
75 m Annkathrin Gaebert VfB Munster 11,20 s
800 m Liza Wesseloh MTV Soltau 2:53,03 min
60 m Hürden Liza Wesseloh MTV Soltau 12,46 s
Hochsprung (Halle) Liza Wesseloh MTV Soltau 1,32 m
Hochsprung Liza Wesseloh MTV Soltau 1,28 m
Weitsprung Pauline Querfurth SVV Rethem 3,77 m
Kugel (Halle) Lena Freudenthal MTV Soltau 5,71 m
Kugel Lena Freudenthal MTV Soltau 5,70 m
Speer Liza Wesseloh MTV Soltau 18,71 m
Schlagball Jana Binder TVJ Schneverdingen 41,50 m
Dreikampf Lena Freudenthal MTV Soltau 1.233 Pkt
Vierkampf Lena Freudenthal MTV Soltau 1.575 Pkt
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Schülerinnen C
Waldlauf 1.170 m MTV Soltau 7 Pkt
Mannschaft (Jeske – Möller – Rydzy)
4 x 2-Runden TVJ Schneverdingen 2:41,4 s
Staffel (Halle) (Kruse – Dankert – Portecene  – Hindemith)
4 x 50 m TVJ Schneverdingen 32,34 s
Staffel (Kruse – Radtke – Hindemith – Seuthe)
3 x 800 m TVJ Schneverdingen 9:18,61 min
Staffel (Hindemith – Seuthe – Kruse)
Dreikampf TVJ Schneverdingen 5.365 Pkt
Mannschaft (Kruse – Dankert – Seuthe –

  Feldtmann – Hindemith)
Vierkampf TVJ Schneverdingen 6.523 Pkt
Mannschaft (Seute – R. Kruse – Dankert –

 Feldtmann – L. Kruse)

W 11
Waldlauf 1.170 m Johanna Jeske MTV Soltau 4:41,0 min
2 x 30 m (Halle) Sharona Feldtmann TVJ Schneverdingen 10,7 s
50 m Maren Seuthe TVJ Schneverdingen 8,21 s
800 m Chiara Hindemith TVJ Schneverdingen 2:43,84 min
Hochsprung (Halle) Insa-Maria Petersen MTV Schwarmstedt 1,20 m
Hochsprung Carolin Rydzy MTV Soltau 1,24 m
Weitsprung (Halle) Sharona Feldtmann TVJ Schneverdingen 3,61 m
Weitsprung Maren Seuthe TVJ Schneverdingen 4,10 m
Schlagball Carolin Rydzy MTV Soltau 38,00 m
Dreikampf Maren Seuthe TVJ Schneverdingen 1.080 Pkt
Vierkampf Maren Seuthe TVJ Schneverdingen 1.448 Pkt

W 10
Waldlauf 1.170 m Viola Möller MTV Soltau 4:44,1 min
2 x 30 m (Halle) Rena Kruse TVJ Schneverdingen 10,4 s
50 m Rena Kruse TVJ Schneverdingen 8,01 s
800 m Viola Möller MTV Soltau                     2:54,72 min
Hochsprung (Halle) Rena Kruse TVJ Schneverdingen 1,12 m
Hochsprung Milena Dankert TVJ Schneverdingen 1,12 m
Weitsprung (Halle) Rena Kruse TVJ Schneverdingen 3,71 m
Weitsprung Rena Kruse TVJ Schneverdingen 4,02 m
Schlagball Louisa Mulder MTV Soltau 33,00 m
Dreikampf Rena Kruse TVJ Schneverdingen 1.194 Pkt
Vierkampf Rena Kruse TVJ Schneverdingen 1.427 Pkt

Schülerinnen D
Waldlauf 850 m MTV Soltau 13 Pkt 
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Mannschaft (Meyer – Petersen – Möller)
Dreikampf  (Halle) TVJ Schneverdingen 3.594 Pkt
Mannschaft (Wawrzyn – Breitkopf – Blenck –

Domurath – Ruschmeyer)
Dreikampf LG Fallingbostel 4.202 Pkt
Mannschaft (Hamann – Beuth – Schönian –

 Hörmann – Mattis)

W 9
Waldlauf 850 m Johanna Muhme MTV Bispingen 3:17,2 min
800 m Johanna Muhme MTV Bispingen 3:08,25 min
Dreikampf (Halle) Marit Wawrzyn TVJ Schneverdingen 978 Pkt
Dreikampf Sarah Hamann MTV Schwarmstedt 938 Pkt

W 8 
Waldlauf 850 m Julia Möller MTV Soltau 3:49,8 min
800 m Julia Möller MTV Soltau 3:29,54 min
Dreikampf (Halle) Cathrin Göbel TVJ Walsrode 735 Pkt
Dreikampf Dania Beuth SVE Bad Fallingbostel 929 Pkt

W 7
Waldlauf 850 m Nina Silvester TVJ Schneverdingen 3:53,7 min
800 m Jannika Mayer MTV Soltau 3:38,55 min
Dreikampf (Halle) Marlene Ruschmeyer VfB Munster 649 Pkt
Dreikampf Mia Hirschmann MTV Soltau 729 Pkt

W 6
Waldlauf 850 m Luca-Marie Ulbricht SG Bomlitz-Lönsheide 4:56,4 min
Dreikampf (Halle) Charlyn Mulder TSV Wietzendorf 360 Pkt
Dreikampf Jenni Engelhard SVE Bad Fallingbostel 534 Pkt

W 5
Waldlauf 850 m Hannah-Faith Tetzlaff MTV Bispingen 4:52,3 min
Dreikampf (Halle) Zoé Saxer VfB Munster 124 Pkt
Dreikampf Elisabeth Röpe SVE Bad Fallingbostel 402 Pkt


