
 

NLV-Kreis Soltau-Fallingbostel    (K.-H. Christoph)  

 

Besten-Liste 1992 

          Klassenübersicht  
 
               Männer  
               Frauen  
               MJA 
               WJA 
               MJB 
               WJB 

Männer  
100 m Lauf           Bestleist. 1991: 11,20  Funk, Ralf 64 SG Bomlitz-Lönsheide       
 
11,46 *     Eichhorn, Peter        70 MTV Soltau                          Zeven 17.05. 
11,3        Eggeling, Christian    70 MTV Soltau                   Bad Bevensen 19.09. 
11,74 *     Ansah, Patrick         67 MTV Soltau                          Stade 02.05. 
11,5  *     Amthor, Gregor         69 MTV Soltau                         Soltau 26.09. 
11,76 *     Haas, Sascha           72 SG Bomlitz-Lö nsheide             Scheeßel 07.06. 
11,6  *     Loose, Stephan         60 TV Jahn Schne verdingen             Langen 31.05. 
11,7        Kindler, Andreas       67 MTV Soltau                       Unterlüß 19.06. 
12,01 *     Meyer, Holger          69 MTV Soltau                         Verden 06.06. 
12,10 *     Söhnholz, Frank        69 SV Munster                 Osterholz-Sch. 01.08. 
11,9  *     Brümmerhoff, Arndt     68 MTV Soltau                         Soltau 26.09. 
 
 
200 m Lauf           Bestleist. 1991: 22,69  Funk, Ralf 64 SG Bomlitz-Lönsheide       
 
22,82 *     Eggeling, Christian    70 MTV Soltau                          Zeven 17.05. 
22,7        Meyer, Holger          69 MTV Soltau                       Walsrode 05.09. 
23,27 *     Eichhorn, Peter        70 MTV Soltau                         Verden 06.06. 
23,3  *     Loose, Stephan         60 TV Jahn Schne verdingen             Langen 31.05. 
23,3        Eggeling, Joachim      70 MTV Soltau                      Suderburg 29.07. 
23,86 *     Goebel, Frank          69 MTV Soltau                         Verden 06.06. 
24,13 *     Haas, Sascha           72 SG Bomlitz-Lö nsheide             Scheeßel 07.06. 
24,1        Söhnholz, Frank        69 SV Munster                      Suderburg 29.07. 
24,2  *     Brümmerhoff, Arndt     68 MTV Soltau                         Soltau 26.09. 
24,7        Kindler, Andreas       67 MTV Soltau                       Walsrode 05.09. 
 
 
400 m Lauf           Bestleist. 1991: 50,36  Meyer,  Holger 70 MTV Soltau              
 
49,06       Eggeling, Christian    70 MTV Soltau                          Zeven 17.05. 
50,92       Meyer, Holger          69 MTV Soltau                          Zeven 17.05. 
51,70       Goebel, Frank          69 MTV Soltau                         Verden 06.06. 
53,10       Eichhorn, Peter        70 MTV Soltau                        Hamburg 05.07. 
54,45       Haas, Sascha           72 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 17.05. 
54,7        Brümmerhoff, Arndt     68 MTV Soltau                      Suderburg 07.08. 
56,2        Anton, Rainer          51 MTV Soltau                      Suderburg 07.08. 
61,18       Wienhold, Maik         64 TuSV Stellich te                     Zeven 06.06. 
63,20       Schröder, Frank        53 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 06.06. 
 
 
800 m Lauf           Bestleist. 1991:  1:51,51 Hoye r, Holger 68 TV Jahn Walsrode      
 
 1:51,46    Witte, Thorsten        70 MTV Soltau                         Berlin 19.07. 
 1:59,73    Jahnke, Rainer         70 MTV Soltau                          Celle 04.10. 
 2:01,90    Gleu, Lothar           62 MTV Soltau                         Verden 06.06. 
 2:11,28    Hörnemann, Peter       62 MTV Soltau                         Verden 06.06. 
 2:14,82    Wienhold, Maik         64 TuSV Stellich te                     Zeven 06.06. 
 
 
1000 m Lauf          Bestleist. 1991:  2:23,61 Voss , Burkhard 66 TV Jahn Walsrode     
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 2:23,7     Witte, Thorsten        70 MTV Soltau                         Soltau 26.09. 
 2:29,4     Jahnke, Rainer         70 MTV Soltau                         Soltau 26.09. 
 2:47,94    Honemann, Klaus        61 TuSV Stellich te                    Verden 15.08. 
 2:51,8     Hörnemann, Peter       62 MTV Soltau                      Suderburg 29.07. 
 3:11,2     Preine, Gerrit         62 SG Benefeld-C ordingen           Oldenburg 29.07. 
 
 
1500 m Lauf          Bestleist. 1991:  3:51,86 Voss , Burghard 66 TV Jahn Walsrode     
 
 3:51,8     Witte, Thorsten        70 MTV Soltau                         Soltau 01.10. 
 3:58,10    Jahnke, Rainer         70 MTV Soltau                        Hamburg 05.07. 
 4:29,87    Hörnemann, Peter       62 MTV Soltau                     Salzgitter 24.05. 
 4:30,44    Eggeling, Christian    70 MTV Soltau                         Winsen 27.09. 
 4:30,62    Mallett, Michael       50 MTV Soltau                         Verden 06.06. 
 4:31,04    Stölpe, Hans-Joachim   57 TV Jahn Schne verdingen             Verden 06.06. 
 4:34,94    Meyer, Hermann         46 MTV Bispingen                   Salzgitter 24.05. 
 4:36,6     Fietkau, Uwe           58 TV Jahn Schne verdingen             Langen 31.05. 
 4:39,1     Kiewitt, Norbert       56 MTV Soltau                       Unterlüß 19.06. 
 4:45,7     Eggeling, Joachim      70 MTV Soltau                         Soltau 01.10. 
 
 
3000 m Lauf          Bestleist. 1991:  8:37,5  Hoye r, Holger 68 TV Jahn Walsrode      
                               8:37,5  Witte, Thors ten 70 MTV Soltau                  
 
 8:26,5     Jahnke, Rainer         70 MTV Soltau                       Unterlüß 16.06. 
 8:28,7     Witte, Thorsten        70 MTV Soltau                       Unterlüß 16.06. 
 9:19,9     Honemann, Klaus        61 TuSV Stellich te                     Weyhe 12.08. 
 9:30,2     Mallett, Michael       50 MTV Soltau                       Unterlüß 16.06. 
 9:43,7     Dörntge, Harald        60 SG Benefeld-C ordingen               Weyhe 02.09. 
10:06,4     Kiewitt, Norbert       56 MTV Soltau                       Unterlüß 16.06. 
10:29,0     Erdmann, Andree        59 SV Munster                       Unterlüß 16.06. 
10:41,2     Knebel, Norbert        55 SV Munster                       Unterlüß 16.06. 
11:04,1     Preine, Gerrit         62 SG Benefeld-C ordingen               Zeven 29.08. 
11:12,6     Brandtner, Alfred      47 SV Munster                       Unterlüß 16.06. 
 
 
5000 m Lauf          Bestleist. 1991: 15:07,11 Jahn ke, Rainer 70 MTV Soltau           
 
14:50,6     Jahnke, Rainer         70 MTV Soltau                       Unterlüß 24.06. 
15:37,5     Osten, Andreas         70 SG Benefeld-C ordingen         Delmenhorst 24.07. 
15:43,3     Honemann, Klaus        61 TuSV Stellich te                  Unterlüß 24.06. 
16:17,78    Duszczyk, Henryk       47 SV Munster                          Zeven 17.05. 
16:28,0     Dörntge, Harald        60 SG Benefeld-C ordingen           Suderburg 26.08. 
16:32,0     Schleicher, Wolfgang   66 SV Munster                       Walsrode 05.09. 
16:39,1     Koslowski, Heinz       57 SG Benefeld-C ordingen               Weyhe 19.08. 
16:43,6     Mallett, Michael       50 MTV Soltau                         Verden 06.06. 
16:53,2     Hörnemann, Peter       62 MTV Soltau                      Suderburg 26.08. 
16:56,9     Wienhold, Maik         60 TuSV Stellich te                  Walsrode 05.09. 
 
 
10.000 m Lauf        
 
31:18,3     Jahnke, Rainer         70 MTV Soltau                      Suderburg 04.09. 
33:06,1     Duszczyk, Henryk       47 SV Munster                      Suderburg 12.09. 
33:38,3     Honemann, Klaus        61 TuSV Stellich te                 Suderburg 12.09. 
34:38,8     Koslowski, Heinz       57 SG Benefeld-C ordingen            Unterlüß 15.10. 
34:55,6     Schleicher, Wolfgang   66 SV Munster                      Suderburg 12.09. 
36:20,98    Herfurth, Hans Wilhelm 53 TuSV Stellich te                     Zeven 06.06. 
36:52,4     Kiewitt, Norbert       56 MTV Soltau                       Unterlüß 30.04. 
37:17,1     Wienhold, Maik         64 TuSV Stellich te                Lachendorf 19.09. 
37:36,6     Pohlmann, Klaus        54 VfL Luhetal                      Unterlüß 30.04. 
38:25,3     ter Weeme, Hendrik     38 SG Benefeld-C ordingen            Unterlüß 15.10. 
 
 
1 Stunde Lauf        
 
17.134      Honemann, Klaus        61 TuSV Stellich te                Lachendorf 19.09. 
16.603      Koslowski, Heinz       57 SG Benefeld-C ordingen              Lüchow 03.10. 
16.144      Wienhold, Maik         64 TuSV Stellich te                Lachendorf 19.09. 
15.583      Herfurth, Hans Wilhelm 53 TuSV Stellich te                Lachendorf 19.09. 
 
 
25 km Lauf           Bestleist. 1991:  1:26:27 Dusc zyk, Henrik 47 SV Munster          
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 1:22:49    Jahnke, Rainer         70 MTV Soltau                          Stuhr 21.03. 
 1:27:16    Osten, Andreas         70 SG Benefeld-C ordingen               Stuhr 21.03. 
 1:29:28    Dörntge, Harald        60 SG Benefeld-C ordingen       Himmelpforten 25.04. 
 1:33:06    Koslowski, Heinz       57 SG Benefeld-C ordingen            Scheeßel 31.10. 
 1:33:22    Trempenau, Christian   65 SG Benefeld-C ordingen               Stuhr 21.03. 
 1:33:48    Honemann, Klaus        61 TuSV Stellich te                  Scheeßel 31.10. 
 1:33:58    Schleicher, Wolfgang   66 SV Munster                       Scheeßel 31.10. 
 1:35:16    Herfurth, Hans Wilhelm 53 TuSV Stellich te                  Scheeßel 31.10. 
 1:35:42    Wienhold, Maik         64 TuSV Stellich te                   Springe 23.08. 
 1:36:06    Fietkau, Uwe           58 TV Jahn Schne verdingen           Scheeßel 31.10. 
 
 
25 km Lauf           Bestleist. 1991:  4:29:23 SG B enefeld-Cordingen                  
Mannschaft 
 
 4:35:45    LG Heide I                                                  Scheeßel 31.10. 
             Jahnke, R. 70 -1:25:45; Schleicher, W.  66 -1:33:58                           
             Fietkau, U. 58 -1:36:06 
 4:36:21    SG Benefeld-Cordingen                                       Scheeßel 31.10. 
             Osten, A. 70 -1:30:09; Koslowski, H. 5 7 -1:33:06                             
             Dörntge, H. 60 -1:33:06 
 5:19:46    LG Heide II                                            Himmelpforten 25.04. 
             Christmann, O. 56 -1:40:34; Pohlmann, K. 54 -1:46:42                         
             Buhr, D. 55 -1:52:30 
 6:44:58    LG Heide III                                           Himmelpforten 25.04. 
             Gergel, R. 25 -2:09:24; Bebenroth, H. 30 -2:15:56                            
             Kleinau, A. 32 -2:19:38 
 
 
Marathonlauf         Bestleist. 1991:  2:41:05 Dusc zyk, Henryk 47 SV Munster          
 
 2:33:02    Duszczyk, Henryk       47 SV Munster                         Berlin 27.09. 
 2:41:34    Dörntge, Harald        60 SG Benefeld-C ordingen     Mönchengladbach 13.09. 
 2:48:20    Honemann, Klaus        61 TuSV Stellich te                    Berlin 27.09. 
 2:48:49    Smula, Detlef          44 SV Munster                       Hannover 12.04. 
 2:51:08    Koslowski, Heinz       57 SG Benefeld-C ordingen            Hannover 12.04. 
 2:51:14    Brandtner, Alfred      47 SV Munster                         Berlin 27.09. 
 2:52:48    Wienhold, Maik         64 TuSV Stellich te                    Berlin 27.09. 
 2:53:44    Herfurth, Hans Wilhelm 53 TuSV Stellich te                    Berlin 27.09. 
 2:53:56    Schleicher, Wolfgang   66 SV Munster                        Hamburg 24.05. 
 2:54:10    Rossow, Peter          49 TV Jahn Schne verdingen             Berlin 27.09. 
 
 
Marathonlauf         Bestleist. 1991:  8:22:36 LG H eide                               
Mannschaft 
 
 8:27:01    LG Heide I                                                  Hannover 12.04. 
             Duszczyk, H. 47 -2:39:12; Smula, D. 44  -2:48:49                              
             Oetjens, H. 48 -2:59:00 
 8:34:52    TuSV Stellichte                                               Berlin 27.09. 
             Honemann, K. 61 -2:48:20; Wienhold, M.  64 -2:52:48                           
             Herfurth, H. 53 -2:53:44 
 9:21:47    LG Heide II                                                  Hamburg 24.05. 
             Knebel, N. 55 -3:02:35; Brandtner, A. 47 -3:04:57                            
             Christmann, O. 56 -3:14:15 
 9:21:54    LG Heide III                                                Hannover 12.04. 
             Rossow, P. 49 -3:01:31; Kohlmeyer, M. 40 -3:05:53                            
             Wiebels, H. 55 -3:14:30 
10:17:22    LG Heide IV                                                 Hannover 12.04. 
             Steinbach, W. 59 -3:21:05; Schröder, H . 51 -3:28:08                          
             Dargel, A. 58 -3:28:09 
11:05:18    LG Heide V                                                   Hamburg 24.05. 
             Mangold, A. 53 -3:25:09; Buhr, D. 55 - 3:32:40                                
             Liebermann, J. 41 -4:07:29 
 
 
110 m Hürden 1.067m Bestleist. 1991: 14,91  Eggelin g, Christian 70 MTV Soltau         
 
14,7        Eggeling, Christian    70 MTV Soltau                       Walsrode 05.09. 
17,24 *     Anton, Rainer          51 MTV Soltau                          Hagen 21.08. 
 
 

Seite 3 von 19

29.05.2007file://A:\BL1992.HTM



400 m Hürden 0.914m 
 
53,17       Eggeling, Christian    70 MTV Soltau                         Berlin 19.07. 
55,59       Witte, Thorsten        70 MTV Soltau                         Verden 06.06. 
57,42       Söhnholz, Frank        69 SV Munster                         Verden 06.06. 
61,91       Anton, Rainer          51 MTV Soltau                          Hagen 21.08. 
 
 
3000 m Hindernis     Bestleist. 1991:  9:12,16 Witt e, Thorsten 70 MTV Soltau          
 
 8:58,88    Witte, Thorsten        70 MTV Soltau                      Bielefeld 29.08. 
 9:54,94    Honemann, Klaus        61 TuSV Stellich te                     Zeven 06.06. 
12:30,9     Eisfeld, Siegfried     31 TV Jahn Walsr ode                  Munster 03.06. 
 
 
4 x 100 m Staffel    Bestleist. 1991: 44,10  LG Hei de                                 
 
44,05       LG Heide I                                                    Verden 06.06. 
             Eichhorn, P. 70; Eggeling, C. 70                                             
             Ansah, P. 67; Meyer, H. 69 
46,05       LG Heide II                                                   Verden 06.06. 
             Brümmerhoff, A. 68; Kindler, A. 67                                           
             Anton, R. 51; Goebel, F. 69 
52,5        LG Fallingbostel I                                            Langen 31.05. 
             Kassau, H. 39; Kossel, H. 40                                                 
             Karnitzki, H. 37; Lange, D. 37 
 
 
4 x 400 m Staffel    Bestleist. 1991:  3:20,11 LG H eide                               
 
 3:23,15    LG Heide I                                                    Berlin 19.07. 
             Meyer, H. 69; Eggeling, C. 70                                                
             Eggeling, J. 70; Witte, T. 70 
 3:55,8     LG Fallingbostel                                              Soltau 26.04. 
             Haas, S. 72; Schröder, F. 53                                                 
             Serednyzkyj, M. 56; Marsch, F. 51 
 
 
4 x 800 m Staffel    
 
 8:00,79    LG Heide                                                 Bad Pyrmont 09.05. 
             Eggeling, C. 70; Jahnke, R. 70                                               
             Eggeling, J. 70; Witte, T. 70 
 
 
20 km Str.-Gehen     Bestleist. 1991:  1:39:46 Kolv enbach, Manfred 43 SG Benefeld-Cor 
 
 1:40:42    Kolvenbach, Manfred    43 SG Benefeld-C ordingen               Hünxe 17.05. 
 
 
Hochsprung           Bestleist. 1991: 1,95  Sauter,  Stefan 69 TV Jahn Schneverdingen  
 
 1,88       Sauter, Stefan         69 TV Jahn Schne verdingen              Zeven 17.05. 
 1,88       Eggeling, Christian    70 MTV Soltau                   Bad Bevensen 19.09. 
 1,83       Brümmerhoff, Arndt     68 MTV Soltau                         Lüchow 26.06. 
 1,80       Mayer, Stefan          64 MTV Soltau                         Verden 06.06. 
 1,70       Serednyzkyj, Marian    56 SVE Bad Falli ngbostel           Suderburg 16.08. 
 1,63       Loose, Stephan         60 TV Jahn Schne verdingen             Langen 31.05. 
 1,60       Anton, Rainer          51 MTV Soltau                          Zeven 09.05. 
 1,52       Kossel, Hartmut        40 TSV Dorfmark                       Langen 31.05. 
 1,49       Arends, Johann         52 SV Munster                         Langen 31.05. 
 1,49       Hennig, Eberhardt      41 SG Bomlitz-Lö nsheide               Langen 31.05. 
 
 1,49       Kassau, Hans-Ulrich    39 SVE Bad Falli ngbostel              Langen 31.05. 
 
 
Stabhochsprung       Bestleist. 1991: 3,71  von Hob e, Christoph 69 VfB Munster        
 
 3,52       Anton, Rainer          51 MTV Soltau                       Hannover 24.04. 
 3,20       von Hobe, Christoph    69 SV Munster                         Verden 06.06. 
 3,01       Söhnholz, Frank        69 SV Munster                 Osterholz-Sch. 01.08. 
 3,00       Hebenbrock, Klaus-Diet 59 TV Jahn Schne verdingen            Munster 03.06. 
 3,00       Lindemann, Ullrich     62 SV Munster                         Verden 06.06. 
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 2,80       Eggeling, Christian    70 MTV Soltau                   Bad Bevensen 20.09. 
 2,60       Marsch, Fritz          51 SG Bomlitz-Lö nsheide              Munster 03.06. 
 
 
Weitsprung           Bestleist. 1991: 6,44  Nuhn, H olger 69 TSV Neuenkirchen          
 
 6,71 *     Amthor, Gregor         69 MTV Soltau                         Soltau 26.09. 
 6,68 *     Nuhn, Holger           69 TSV Neuenkirc hen                   Soltau 26.09. 
 6,52 *     Loose, Stephan         60 TV Jahn Schne verdingen             Langen 31.05. 
 6,40       Eggeling, Christian    70 MTV Soltau                   Bad Bevensen 19.09. 
 6,06       Söhnholz, Frank        69 SV Munster                      Suderburg 29.07. 
 6,03 *     Pinkernelle, Andreas   72 MTV Soltau                         Soltau 26.09. 
 5,94       Ansah, Patrick         67 MTV Soltau                       Walsrode 06.09. 
 5,93 *     Brümmerhoff, Arndt     68 MTV Soltau                         Lüchow 26.06. 
 5,93       Eichhorn, Peter        70 MTV Soltau                      Suderburg 29.07. 
 5,78       Serednyzkyj, Marian    56 SVE Bad Falli ngbostel           Suderburg 16.08. 
 
 
Dreisprung           Bestleist. 1991: 12,63  Loose,  Stephan 60 TV Jahn Schneverdingen 
 
12,59 *     Brümmerhoff, Arndt     68 MTV Soltau                         Verden 06.06. 
12,53 *     Ansah, Patrick         67 MTV Soltau                         Verden 06.06. 
12,42       Loose, Stephan         60 TV Jahn Schne verdingen            Munster 03.06. 
12,00 *     Pinkernelle, Andreas   72 MTV Soltau                         Verden 06.06. 
 
 
Kugelstoss 7.26kg Bestleist. 1991: 13,23  Reinhardt , Eugen 40 TV Jahn Walsrode        
 
13,16       Reinhardt, Eugen       40 TV Jahn Walsr ode                   Soltau 25.04. 
12,38       Marsch, Fritz          51 SG Bomlitz-Lö nsheide               Soltau 25.04. 
12,13       Emmann, Andreas        65 MTV Soltau                         Soltau 25.04. 
11,70       Meier, Bernd           46 SVE Bad Falli ngbostel           Suderburg 16.08. 
11,59       Haas, Sascha           72 SG Bomlitz-Lö nsheide               Soltau 25.04. 
11,15       Arends, Johann         52 SV Munster                     Salzgitter 24.05. 
10,68       Kindler, Andreas       67 MTV Soltau                      Nienhagen 26.04. 
10,51       Serednyzkyj, Marian    56 SVE Bad Falli ngbostel           Suderburg 16.08. 
10,40       Carls, Rolf            56 MTV Soltau                         Langen 31.05. 
10,13       Christoph, Karl-Heinz  52 MTV Soltau                         Soltau 25.04. 
 
 
Diskuswurf 2 kg Bestleist. 1991: 42,60  Meier, Bern d 46 SVE Bad Fallingbostel         
 
42,02       Meier, Bernd           46 SVE Bad Falli ngbostel           Suderburg 16.08. 
38,78       Marsch, Fritz          51 SG Bomlitz-Lö nsheide               Langen 31.05. 
36,60       Reinhardt, Eugen       40 TV Jahn Walsr ode                    Zeven 17.05. 
35,98       Emmann, Andreas        65 MTV Soltau                         Verden 06.06. 
34,06       Arends, Johann         52 SV Munster                         Verden 06.06. 
32,96       Haas, Sascha           72 SG Bomlitz-Lö nsheide             Scheeßel 07.06. 
32,54       Kindler, Andreas       67 MTV Soltau                      Nienhagen 26.04. 
31,62       Carls, Rolf            56 MTV Soltau                      Suderburg 16.08. 
29,72       Christoph, Karl-Heinz  52 MTV Soltau                         Soltau 25.04. 
29,22       Serednyzkyj, Marian    56 SVE Bad Falli ngbostel            Wunstorf 27.09. 
 
 
Hammerwurf 7.26kg Bestleist. 1991: 31,42  Anton, Ra iner 51 MTV Soltau                 
 
45,44       Breitling, Thomas      62 SV Munster                        Munster 20.05. 
37,76       Arends, Johann         52 SV Munster                         Lüchow 01.08. 
37,32       Richert, Armin         63 MTV Soltau                        Munster 20.05. 
32,50       Riedel, Herbert        39 MTV Soltau                         Verden 06.06. 
29,98       Anton, Rainer          51 MTV Soltau                        Munster 20.05. 
19,80       Reinhardt, Eugen       40 TV Jahn Walsr ode                  Munster 20.05. 
 
 
Speerwurf 800 g Bestleist. 1991: 56,80  Kossel, Har tmut 40 TSV Dorfmark               
 
62,94       Kindler, Andreas       67 MTV Soltau                         Verden 31.05. 
53,50       Kossel, Hartmut        40 TSV Dorfmark                        Halle 05.09. 
51,08       Mayer, Stefan          64 MTV Soltau                         Verden 06.06. 
49,98       Arends, Johann         52 SV Munster                     Salzgitter 24.05. 
48,78       Marsch, Fritz          51 SG Bomlitz-Lö nsheide               Langen 31.05. 
48,12       Polte, Olaf            67 MTV Soltau                         Soltau 25.04. 
44,54       Eichhorn, Peter        70 MTV Soltau                         Soltau 25.04. 
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41,20       Carls, Rolf            56 MTV Soltau                         Soltau 26.09. 
40,56       Serednyzkyj, Marian    56 SVE Bad Falli ngbostel            Wunstorf 27.09. 
40,50       Anton, Rainer          51 MTV Soltau                          Zeven 10.05. 
 
 
Fünfkampf            Bestleist. 1991: 2.939   Kindl er, Andreas 67 MTV Soltau          
 
 2.865      Eggeling, Christian    70 MTV Soltau                         Winsen 27.09. 
             6,25 - 31,52 - 22,96 - 25,28 - 4:30,44  
 2.552      Eichhorn, Peter        70 MTV Soltau                         Winsen 27.09. 
             5,82 - 44,34 - 23,93 - 27,14 - 5:31,68  
 2.451      Serednyzkyj, Marian    56 SVE Bad Falli ngbostel            Wunstorf 27.09. 
             5,56 - 40,56 - 25,26 - 29,22 - 5:15,37  
 2.312      Marsch, Fritz          51 SG Bomlitz-Lö nsheide             Wunstorf 27.09. 
             5,32 - 44,80 - 26,18 - 34,80 - 5:55,01  
 1.167h     Carls, Rolf            56 MTV Soltau                  Fallingbostel 15.05. 
             4,62 - 35,44 -   0   - 30,74 - 0 
 
 
Zehnkampf            Bestleist. 1991: 5.256h  von H obe, Christoph 69 VfB Munster      
 
 5.886h     Eggeling, Christian    70 MTV Soltau                   Bad Bevensen 19.09/ 
             11,3  - 6,40 -  9,91 - 1,88 - 49,9                                20.09. 
             14,8  - 26,04 - 2,80 - 28,46 - 4:43,5      
 4.856h     Anton, Rainer          51 MTV Soltau                          Zeven 09.05/ 
             12,3w - 5,29 -  8,83 - 1,60 - 57,2                                10.05. 
             17,4w - 28,60 - 3,40 - 40,50 - 4:56,8      
 
 
 
 

     Anfang  
 

Frauen 
100 m Lauf           Bestleist. 1991: 12,76  Krause , Angela 70 SG Bomlitz-Lönsheide   
 
15,8        Pauling, Anja          69 MTV Schwarmst edt                 Walsrode 06.09. 
16,1        Dobbrick, Inge         50 SVE Bad Falli ngbostel           Suderburg 16.08. 
 
 
800 m Lauf           Bestleist. 1991:  2:19,65 Krau se, Angela 70 SG Bomlitz-Lönsheide 
 
 2:45,2     Heck, Ursula           42 MTV Soltau                         Langen 31.05. 
 
 
1500 m Lauf          Bestleist. 1991:  5:35,31 Heck , Uschi 42 MTV Soltau              
 
 5:06,22    Sobisch, Evelyne       59 SV Munster                         Verden 15.08. 
 5:32,84    Heck, Ursula           42 MTV Soltau                     Salzgitter 24.05. 
 
 
3000 m Lauf          Bestleist. 1991: 10:01,4  Sobi sch, Evelyne 59 SV Munster         
 
10:28,3     Sobisch, Evelyne       59 SV Munster                       Walsrode 05.09. 
12:02,7     Heck, Ursula           42 MTV Soltau                         Langen 31.05. 
12:05,2     Bartling, Heidrun      59 SG Benefeld-C ordingen              Langen 31.05. 
12:11,4     Hörnemann, Sabine      67 MTV Soltau                       Unterlüß 24.06. 
12:22,3     Alvermann-Buhr, Ingrid 54 MTV Bispingen                    Suderburg 20.08. 
 
 
5000 m Lauf          Bestleist. 1991: 16:57,1  Sobi sch, Evelyne 59 SV Munster         
 
18:31,48    Sobisch, Evelyne       59 SV Munster                     Salzgitter 24.05. 
19:53,2     Bartling, Heidrun      59 SG Benefeld-C ordingen               Weyhe 19.08. 
20:46,2     Heck, Ursula           42 MTV Soltau                         Soltau 26.09. 
20:51,2     Alvermann-Buhr, Ingrid 54 MTV Bispingen                       Soltau 26.09. 
 
 
10.000 m Lauf        
 
41:55,8     Bartling, Heidrun      59 SG Benefeld-C ordingen            Unterlüß 15.10. 
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43:22,7     Alvermann-Buhr, Ingrid 54 MTV Bispingen                     Unterlüß 30.04. 
 
 
1 Stunde Lauf        
 
13.475      Bartling, Heidrun      59 SG Benefeld-C ordingen              Lüchow 03.10. 
 
 
15 km Lauf           Bestleist. 1991:  0:57:32 Sobi sch, Evelyne 59 SV Munster         
 
   59:05    Sobisch, Evelyne       59 SV Munster                          Hünxe 17.05. 
 1:03:57    Heck, Ursula           42 MTV Soltau                          Hünxe 17.05. 
 1:05:41    Bartling, Heidrun      59 SG Benefeld-C ordingen            Scheeßel 31.10. 
 1:06:21    Hörnemann, Sabine      67 MTV Soltau                          Stuhr 21.03. 
 1:08:07    Alvermann-Buhr, Ingrid 54 MTV Bispingen                Himmelpforten 25.04. 
 1:11:41    Morawetz, Ute          59 TV Jahn Schne verdingen           Scheeßel 31.10. 
 1:11:58    Strohmeier, Annemarie  42 SV Munster                       Scheeßel 31.10. 
 1:13:39    Schröder, Annegret     53 TV Jahn Schne verdingen      Himmelpforten 25.04. 
 1:13:59    Kock, Heike            51 TSV Neuenkirc hen            Himmelpforten 25.04. 
 1:15:24    Bartels, Margret       46 TV Jahn Schne verdingen      Himmelpforten 25.04. 
 
 
15 km Lauf           Bestleist. 1991:  3:06:20 LG H eide                               
Mannschaft 
 
 3:22:19    LG Heide I                                                  Scheeßel 31.10. 
             Sobisch, E. 59 -1:01:31; Alvermann-Buh r, I. 54 -1:09:07                      
             Morawetz, U. 59 -1:11:41 
 3:33:17    LG Heide II                                            Himmelpforten 25.04. 
             Heck, U. 42 -1:05:37; Strohmeier, A. 4 2 -1:13:41                             
             Kock, H. 51 -1:13:59 
 3:48:33    LG Heide III                                           Himmelpforten 25.04. 
             Bartels, M. 46 -1:15:24; Schwellenbach , B. 51 -1:15:49                       
             Haar, D. 45 -11:77:20 
 
 
Marathonlauf         Bestleist. 1991:  2:59:54 Sobi sch, Evelyne 59 SV Munster         
 
 3:18:41    Konieczny, Ingeborg    49 SV Munster                      Melbourne 31.05. 
 3:42:18    Strohmeier, Annemarie  42 SV Munster                       Hannover 12.04. 
 3:42:21    Bartels, Margret       46 TV Jahn Schne verdingen           Hannover 12.04. 
 3:45:13    Schröder, Annegret     53 TV Jahn Schne verdingen           Hannover 12.04. 
 3:45:42    Hörnemann, Sabine      67 MTV Soltau                       Hannover 12.04. 
 4:11:48    Alvermann-Buhr, Ingrid 54 MTV Bispingen                      Hamburg 24.05. 
 4:29:35    Graubohm, Doris        45 SV Munster                        Hamburg 24.05. 
 
 
Marathonlauf         Bestleist. 1991: 12:03:02 LG H eide                               
Mannschaft 
 
11:09:52    LG Heide I                                                  Hannover 12.04. 
             Strohmeier, A. 42 -3:42:18; Bartels, M . 46 -3:42:21                          
             Schröder, A. 53 -3:45:13 
 
 
3 x 800 m Staffel    
 
 7:58,8     LG Heide                                                      Soltau 26.04. 
             Heck, U. 42; Hörnemann, S. 67                                                
             Sobisch, E. 59 
 
 
Hochsprung           Bestleist. 1991: 1,68  Eisfeld , Sandra 70 TV Jahn Walsrode       
 
 1,50       Eisfeld, Sandra        70 TV Jahn Walsr ode                 Scheeßel 07.06. 
 1,40       Zahn, Heike            68 SV Munster                          Zeven 17.05. 
 
 
Weitsprung           Bestleist. 1991: 5,34  Coors, Iris 71 SG Bomlitz-Lönsheide       
 
 5,02 *     Coors, Iris            71 SG Bomlitz-Lö nsheide               Verden 30.05. 
 3,63       Dobbrick, Inge         50 SVE Bad Falli ngbostel           Suderburg 16.08. 
 3,21       Pauling, Anja          69 MTV Schwarmst edt                 Walsrode 05.09. 
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Kugelstoss 4 kg Bestleist. 1991: 12,69  Coors, Iris  71 SG Bomlitz-Lönsheide           
 
11,80       Gusek, Angelika        63 MTV Soltau                         Verden 31.05. 
11,64       Coors, Iris            71 SG Bomlitz-Lö nsheide               Verden 31.05. 
 8,49       Elling, Nicole         72 MTV Soltau                         Soltau 25.04. 
 8,37       Pauling, Anja          69 MTV Schwarmst edt                Suderburg 11.04. 
 8,32       Bethke, Ursula         46 SVE Bad Falli ngbostel              Langen 31.05. 
 6,59       Dobbrick, Inge         50 SVE Bad Falli ngbostel          Salzgitter 24.05. 
 
 
Diskuswurf 1 kg Bestleist. 1991: 35,98  Coors, Iris  71 SG Bomlitz-Lönsheide           
 
36,90       Coors, Iris            71 SG Bomlitz-Lö nsheide               Soltau 25.04. 
33,64       Gusek, Angelika        63 MTV Soltau                          Zeven 17.05. 
27,14       Brammer, Katja         65 TV Jahn Walsr ode                   Soltau 25.04. 
24,18       Elling, Nicole         72 MTV Soltau                         Soltau 25.04. 
22,26       Pauling, Anja          69 MTV Schwarmst edt                Suderburg 11.04. 
20,64       Bethke, Ursula         46 SVE Bad Falli ngbostel           Suderburg 16.08. 
 
 
Hammerwurf 4 kg Bestleist. 1991: 32,52  Gusek, Ange lika 63 MTV Soltau                 
 
34,60       Gusek, Angelika        63 MTV Soltau                         Lüchow 01.08. 
 
 
Speerwurf 600 g Bestleist. 1991: 47,36  Coors, Iris  71 SG Bomlitz-Lönsheide           
 
46,62       Coors, Iris            71 SG Bomlitz-Lö nsheide               Verden 30.05. 
43,04       Gusek, Angelika        63 MTV Soltau                       Scheeßel 07.06. 
41,10       Eisfeld, Sandra        70 TV Jahn Walsr ode                 Scheeßel 07.06. 
28,90       Elling, Nicole         72 MTV Soltau                         Soltau 26.09. 
28,42       Brammer, Katja         65 TV Jahn Walsr ode                   Soltau 25.04. 
15,38       Pauling, Anja          69 MTV Schwarmst edt                Suderburg 11.04. 
 
 
 
 

     Anfang  
 

Männliche Jugend A  
100 m Lauf           Bestleist. 1991: 11,3   Soik, Timo 73 MTV Schwarmstedt           
 
11,3  *     Kagemann, Jörn         73 SVE Bad Falli ngbostel               Zeven 09.05. 
11,3        Soik, Timo             73 MTV Schwarmst edt                 Walsrode 06.09. 
11,81 *     Krause, Martin         74 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 17.05. 
12,3  *     Schilling, Dierk       73 SV Munster                         Soltau 26.09. 
12,5  *     Pinkernelle, Stefan    74 MTV Soltau                         Soltau 26.09. 
13,47 *     Ortmanns, Mirko        73 SV Munster                          Zeven 17.05. 
 
 
200 m Lauf           Bestleist. 1991: 23,2   Soik, Timo 73 MTV Schwarmstedt           
 
23,0        Soik, Timo             73 MTV Schwarmst edt                 Walsrode 06.09. 
23,86 *     Krause, Martin         74 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 06.06. 
24,0        Kagemann, Jörn         73 SVE Bad Falli ngbostel           Suderburg 29.07. 
25,0  *     Schilling, Dierk       73 SV Munster                         Soltau 26.09. 
 
 
400 m Lauf           Bestleist. 1991: 53,0   Soik, Timo 73 MTV Schwarmstedt           
 
51,86       Soik, Timo             73 MTV Schwarmst edt                   Goslar 27.06. 
54,62       Kagemann, Jörn         73 SVE Bad Falli ngbostel              Goslar 27.06. 
54,81       Krause, Martin         74 SG Bomlitz-Lö nsheide               Goslar 27.06. 
 
 
800 m Lauf           Bestleist. 1991:  2:06,00 Schi lling, Dirk 73 SV Munster          
 
 2:02,80    Schilling, Dierk       73 SV Munster                          Zeven 17.05. 
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1500 m Lauf          Bestleist. 1991:  4:52,0  Haas , Sascha 72 SG Bomlitz-Lönsheide   
 
 4:57,99    Krause, Martin         74 SG Bomlitz-Lö nsheide               Goslar 28.06. 
 5:07,60    Kagemann, Jörn         73 SVE Bad Falli ngbostel              Goslar 28.06. 
 5:11,28    Soik, Timo             73 MTV Schwarmst edt                   Goslar 28.06. 
 5:56,0     Ortmanns, Mirko        73 SV Munster                      Suderburg 07.08. 
 
 
5000 m Lauf          Bestleist. 1991: 17:35,1  Hinz , Andrè 73 SG Benefeld-Cordingen   
 
18:38,0     Lünzmann, Marco        74 TuSV Stellich te                  Unterlüß 30.04. 
19:07,3     Schilling, Dierk       73 SV Munster                       Walsrode 05.09. 
 
 
Marathonlauf         Bestleist. 1991:  3:46:23 Hart ung, Frank 72 SG Benefeld-Cordinge 
 
 4:04:59    Hettwer, Benno         74 TV Jahn Schne verdingen           Hannover 12.04. 
 
 
110 m Hürden 0.991m Bestleist. 1991: 14,8   Soik, T imo 73 MTV Schwarmstedt            
 
14,6        Soik, Timo             73 MTV Schwarmst edt                 Walsrode 05.09. 
15,5        Kagemann, Jörn         73 SVE Bad Falli ngbostel            Walsrode 05.09. 
18,37 *     Krause, Martin         74 SG Bomlitz-Lö nsheide               Goslar 28.06. 
 
 
400 m Hürden 0.914m Bestleist. 1991: 79,2   Ortmann s, Mirko 73 SV Munster             
 
78,3        Ortmanns, Mirko        73 SV Munster                        Munster 03.06. 
 
 
2000 m Hindernis     
 
 6:44,10    Schilling, Dierk       73 SV Munster                      Osnabrück 13.06. 
 9:29,1     Ortmanns, Mirko        73 SV Munster                        Munster 03.06. 
 
 
4 x 400 m Staffel    Bestleist. 1991:  3:41,2  LG F allingbostel                       
 
 3:39,6     LG Fallingbostel                                              Soltau 26.04. 
             Soik, T. 73; Kagemann, J. 73                                                 
             Gummert, M. 76; Dawal, P. 74 
 
 
Hochsprung           Bestleist. 1991: 1,85  Kageman n, Jörn 73                         
 
 1,86       Kagemann, Jörn         73 SVE Bad Falli ngbostel               Zeven 17.05. 
 1,75       Soik, Timo             73 MTV Schwarmst edt                    Zeven 06.06. 
 1,65       Pinkernelle, Stefan    74 MTV Soltau                       Walsrode 05.09. 
 1,56       Krause, Martin         74 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05. 
 1,50       Wegener, Frank         73 TV Jahn Schne verdingen           Walsrode 05.09. 
 
 
Stabhochsprung       Bestleist. 1991: 3,70  Soik, T imo 73 MTV Schwarmstedt            
 
 4,40       Soik, Timo             73 MTV Schwarmst edt                Osnabrück 14.06. 
 3,90       Kagemann, Jörn         73 SVE Bad Falli ngbostel        Bad Bevensen 20.09. 
 3,10       Krause, Martin         74 SG Bomlitz-Lö nsheide               Goslar 28.06. 
 
 
Weitsprung           Bestleist. 1991: 6,74  Soik, T imo 73 MTV Schwarmstedt            
 
 6,56 *     Soik, Timo             73 MTV Schwarmst edt                    Zeven 06.06. 
 6,38 *     Kagemann, Jörn         73 SVE Bad Falli ngbostel               Zeven 09.05. 
 5,78 *     Krause, Martin         74 SG Bomlitz-Lö nsheide               Goslar 27.06. 
 5,61 *     Pinkernelle, Stefan    74 MTV Soltau                         Soltau 26.09. 
 5,12       Wegener, Frank         73 TV Jahn Schne verdingen           Walsrode 05.09. 
 
 
Kugelstoss 6 kg Bestleist. 1991: 13,38  Soik, Timo 73 MTV Schwarmstedt                
 
13,96       Soik, Timo             73 MTV Schwarmst edt           Bad Oeynhausen 28.08. 
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11,61       Kagemann, Jörn         73 SVE Bad Falli ngbostel              Soltau 25.04. 
10,89       Meins, Arne            73 TSV Neuenkirc hen                   Soltau 25.04. 
 9,74       Ortmanns, Mirko        73 SV Munster                         Soltau 25.04. 
 9,68       Krause, Martin         74 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05. 
 7,71       Dawal, Piet            74 SG Bomlitz-Lö nsheide               Soltau 25.04. 
 
 
Diskuswurf 1.75kg Bestleist. 1991: 41,44  Soik, Tim o 73 MTV Schwarmstedt              
 
41,18       Soik, Timo             73 MTV Schwarmst edt           Bad Oeynhausen 29.08. 
34,70       Meins, Arne            73 TSV Neuenkirc hen                   Soltau 25.04. 
33,44       Kagemann, Jörn         73 SVE Bad Falli ngbostel        Bad Bevensen 20.09. 
27,86       Krause, Martin         74 SG Bomlitz-Lö nsheide               Goslar 28.06. 
26,68       Ortmanns, Mirko        73 SV Munster                         Soltau 25.04. 
 
 
Speerwurf 800 g Bestleist. 1991: 47,00  Kagemann, J örn 73 SVE Bad Fallingbostel       
 
48,94       Kagemann, Jörn         73 SVE Bad Falli ngbostel              Goslar 28.06. 
48,54       Soik, Timo             73 MTV Schwarmst edt                   Soltau 25.04. 
41,82       Wegener, Frank         73 TV Jahn Schne verdingen             Soltau 25.04. 
38,00       Krause, Martin         74 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 10.05. 
34,28       Dawal, Piet            74 SG Bomlitz-Lö nsheide               Soltau 25.04. 
34,10       Ortmanns, Mirko        73 SV Munster                         Soltau 25.04. 
 
 
Fünfkampf            Bestleist. 1991: 6.477h  Soik,  Timo 73 MTV Schwarmstedt          
 
 6.469h     Soik, Timo             73 MTV Schwarmst edt                    Zeven 09.05. 
             11,0w - 6,46 - 13,08 - 1,72 - 52,9 
 6.301h     Kagemann, Jörn         73 SVE Bad Falli ngbostel               Zeven 09.05. 
             11,3w - 6,38 - 11,56 - 1,84 - 55,2 
 5.657h     Krause, Martin         74 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05. 
             11,6w - 5,64 -  9,68 - 1,56 - 55,6 
 
 
Zehnkampf            Bestleist. 1991: 12.447h  Soik , Timo 73 MTV Schwarmstedt         
 
12.547      Soik, Timo             73 MTV Schwarmst edt                   Goslar 27.06/ 
             11,60 - 6,24 - 12,86 - 1,64 - 51,86                               28.06. 
             15,30 - 39,84 - 4,20 - 48,00 - 5:11,28      
12.161h     Kagemann, Jörn         73 SVE Bad Falli ngbostel        Bad Bevensen 19.09/ 
             11,5  - 6,31 - 10,76 - 1,80 - 54,5                                20.09. 
             15,7  - 33,44 - 3,90 - 45,25 - 5:18,7      
10.959      Krause, Martin         74 SG Bomlitz-Lö nsheide               Goslar 27.06/ 
             11,95 - 5,78 -  8,91 - 1,56 - 54,81                               28.06. 
             18,37 - 27,86 - 3,10 - 35,22 - 4:57,99      
 
 
Zehnkampf            Bestleist. 1991: 35.495h  LG F allingbostel                       
Mannschaft 
 
35.500      LG Fallingbostel I                                            Goslar 27.06/ 
             Soik, T. 73 -25.47e; Kagemann, J. 73 - 19.94e                       28.06. 
             Krause, M. 74 -09.59e 
 
 
 
 

     Anfang  
 

Weibliche Jugend A  
100 m Lauf           Bestleist. 1991: 13,4   Stahls chmidt, Theresa 74 VfB Munster     
 
13,29 *     Marsch, Stephanie      75 SG Bomlitz-Lö nsheide          Delmenhorst 23.05. 
14,54 *     Penshorn, Corinna      75 TV Jahn Schne verdingen             Soltau 28.05. 
 
 
200 m Lauf           Bestleist. 1991: 26,8   Marsch , Stephanie 75 SG Bomlitz-Lönsheid 
 
27,7        Marsch, Stephanie      75 SG Bomlitz-Lö nsheide               Soltau 04.05. 
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400 m Lauf           Bestleist. 1991: 63,93  Stahls chmidt, Theresa 74 VfB Munster     
 
60,97       Marsch, Stephanie      75 SG Bomlitz-Lö nsheide            Osnabrück 14.06. 
 
 
800 m Lauf           Bestleist. 1991:  2:26,2  Stah lschmidt, Theresa 74 VfB Munster   
 
 2:25,60    Stahlschmidt, Theresa  74 VfB Munster                         Stade 02.05. 
 2:41,43    Eichhorn, Barbara      74 VfL Luhetal                        Soltau 28.05. 
 
 
3000 m Lauf          
 
11:43,4     Stahlschmidt, Theresa  74 VfB Munster                      Walsrode 05.09. 
 
 
100 m Hürden 0.840m Bestleist. 1991: 15,7   Bleis, Martina 72 TV Jahn Walsrode        
 
15,45 *     Marsch, Stephanie      75 SG Bomlitz-Lö nsheide          Delmenhorst 23.05. 
16,74 *     Ehlermann, Katrin      77 MTV Soltau                         Soltau 28.05. 
17,18 *     Greve, Kirsten         74 TV Jahn Schne verdingen             Soltau 28.05. 
17,26 *     Stahlschmidt, Theresa  74 VfB Munster                         Zeven 17.05. 
18,28 *     Wendeborn, Carola      77 SV Munster                         Soltau 28.05. 
19,8        Gehrmann, Heike        75 MTV Soltau                         Soltau 04.05. 
21,90 *     Eichhorn, Barbara      74 VfL Luhetal                        Soltau 28.05. 
 
 
400 m Hürden 0.762m Bestleist. 1991: 66,56  Stahlsc hmidt, Theresa 74 SV Munster       
 
66,4        Marsch, Stephanie      75 SG Bomlitz-Lö nsheide              Munster 03.06. 
66,6        Stahlschmidt, Theresa  74 VfB Munster                       Munster 03.06. 
 
 
4 x 100 m Staffel    Bestleist. 1991: 54,64  LG Hei de                                 
 
54,35       LG Heide                                                      Soltau 28.05. 
             Penshorn, C. 75; Greve, K. 74                                                
             Heuss, G. 77; Eichhorn, B. 74 
 
 
4 x 400 m Staffel    Bestleist. 1991:  4:13,3  LG H eide                               
 
 4:27,3     LG Fallingbostel                                              Soltau 26.04. 
             Marsch, S. 75; Marsch, F. 77                                                 
             Homm, E. 75; Bätje, M. 76 
 
 
Hochsprung           Bestleist. 1991: 1,60  Jahn, M ignon 73 TV Jahn Schneverdingen    
 
 1,56       Swain, Katrin          75 MTV Soltau                         Soltau 28.05. 
 1,53       Greve, Kirsten         74 TV Jahn Schne verdingen              Zeven 17.05. 
 1,52       Marsch, Stephanie      75 SG Bomlitz-Lö nsheide               Soltau 04.05. 
 1,44       Penshorn, Corinna      75 TV Jahn Schne verdingen             Soltau 28.05. 
 1,28       Gehrmann, Heike        75 MTV Soltau                         Soltau 04.05. 
 
 
Weitsprung           Bestleist. 1991: 5,44  Bleis, Martina 72 TV Jahn Walsrode        
 
 5,06 *     Greve, Kirsten         74 TV Jahn Schne verdingen              Zeven 17.05. 
 4,82 *     Penshorn, Corinna      75 TV Jahn Schne verdingen             Soltau 28.05. 
 4,66 *     Stahlschmidt, Theresa  74 VfB Munster                         Zeven 17.05. 
 4,41 *     Gehrmann, Heike        75 MTV Soltau                         Soltau 26.09. 
 
 
Dreisprung           Bestleist. 1991: 10,08  Greve,  Kirsten 74 TV Jahn Schneverdingen 
 
10,21       Greve, Kirsten         74 TV Jahn Schne verdingen            Munster 03.06. 
 
 
Kugelstoss 4 kg Bestleist. 1991: 9,73  Stahlschmidt , Theresa 74 VfB Munster           
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 9,90       Stahlschmidt, Theresa  74 VfB Munster                         Zeven 17.05. 
 9,44       Eichhorn, Barbara      74 VfL Luhetal                         Zeven 17.05. 
 9,10       Marsch, Stephanie      75 SG Bomlitz-Lö nsheide               Soltau 25.04. 
 8,89       Fuhrhop, Anke          75 MTV Soltau                         Soltau 25.04. 
 8,31       Greve, Kirsten         74 TV Jahn Schne verdingen             Soltau 25.04. 
 7,67       Gehrmann, Heike        75 MTV Soltau                         Soltau 25.04. 
 
 
Diskuswurf 1 kg Bestleist. 1991: 25,72  Stahlschmid t, Theresa 74 VfB Munster          
 
27,92       Marsch, Stephanie      75 SG Bomlitz-Lö nsheide               Soltau 25.04. 
26,64       Stahlschmidt, Theresa  74 VfB Munster                         Zeven 17.05. 
25,16       Strömich, Julia        74 TV Jahn Schne verdingen              Zeven 17.05. 
25,08       Eichhorn, Barbara      74 VfL Luhetal                        Soltau 25.04. 
22,90       Gehrmann, Heike        75 MTV Soltau                         Soltau 25.04. 
22,50       Greve, Kirsten         74 TV Jahn Schne verdingen             Soltau 25.04. 
 
 
Speerwurf 600 g Bestleist. 1991: 35,00  Rahn, Chris tine 72 MTV Soltau                 
 
38,36       Marsch, Stephanie      75 SG Bomlitz-Lö nsheide            Osnabrück 14.06. 
35,74       Eichhorn, Barbara      74 VfL Luhetal                        Soltau 28.05. 
34,76       Gehrmann, Heike        75 MTV Soltau                         Soltau 26.09. 
25,06       Strömich, Julia        74 TV Jahn Schne verdingen             Soltau 25.04. 
22,50       Greve, Kirsten         74 TV Jahn Schne verdingen             Soltau 25.04. 
 
 
Vierkampf            Bestleist. 1991: 3.577h  Stahl schmidt, Theresa 74 VfB Munster    
 
 3.800h     Marsch, Stephanie      75 SG Bomlitz-Lö nsheide               Soltau 04.05. 
             15,5  - 1,52 -  9,08 - 27,7 
 2.069h     Gehrmann, Heike        75 MTV Soltau                         Soltau 04.05. 
             19,8  - 1,28 -  6,85 - aufg. 
 
 
 
 

     Anfang  
 

Männliche Jugend B  
100 m Lauf           Bestleist. 1991: 11,81  Krause , Martin 74 SG Bomlitz-Lönsheide   
 
12,12 *     Lahmer, Andre          75 TSV Wietzendo rf                     Zeven 17.05. 
11,9        Heßland, Fabian        75 TV Jahn Walsr ode                 Walsrode 06.09. 
12,18 *     Gummert, Mario         76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05. 
12,1        Krüger, Jens           76 SG Bomlitz-Lö nsheide             Walsrode 06.09. 
12,2        Röhrs, Michael         76 TV Jahn Schne verdingen           Walsrode 06.09. 
12,3        Christoph, Frank       76 SG Bomlitz-Lö nsheide             Walsrode 06.09. 
12,4  *     Hutecker, Bastian      76 SG Bomlitz-Lö nsheide       Osterholz-Sch. 02.05. 
12,71 *     Heinz, Robert          76 VfB Munster                         Zeven 17.05. 
12,83 *     Bodmann, Malte         76 SV Viktoria R ethem                  Zeven 09.05. 
12,7  *     Bruns, Kai             76 SV Viktoria R ethem         Osterholz-Sch. 02.05. 
 
12,7        Ruppin, Jan            75 MTV Schwarmst edt                 Walsrode 06.09. 
 
 
300 m Lauf           Bestleist. 1991: 38,5   Hindeb randt, Mirko 74 SG Bomlitz-Lönshei 
 
39,22       Gummert, Mario         76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 06.06. 
39,0        Krüger, Jens           76 SG Bomlitz-Lö nsheide               Soltau 26.09. 
39,2        Heßland, Fabian        75 TV Jahn Walsr ode                   Soltau 26.09. 
41,02       Christoph, Frank       76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05. 
41,63       Röhrs, Michael         76 TV Jahn Schne verdingen              Zeven 09.05. 
41,72       Bodmann, Malte         76 SV Viktoria R ethem                  Zeven 09.05. 
41,96       Hutecker, Bastian      76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05. 
42,09       Gebauer, Tobias        76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05. 
42,13       Hoburg, Boris          75 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 17.05. 
44,4        Haar, Michael          75 TSV Neuenkirc hen                 Walsrode 05.09. 
 
 
800 m Lauf           Bestleist. 1991:  2:33,1  Haar , Michael 75 TSV Neuenkirchen      
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 2:08,8     Gebauer, Tobias        76 SG Bomlitz-Lö nsheide             Walsrode 06.09. 
 
 
1000 m Lauf          Bestleist. 1991:  3:08,7  Dawa l, Piet 74 SV Viktoria Rethem      
 
 2:47,77    Gebauer, Tobias        76 SG Bomlitz-Lö nsheide               Verden 15.08. 
 3:02,2     Bruns, Kai             76 SV Viktoria R ethem         Osterholz-Sch. 02.05. 
 3:32,2     Ehlers, Roland         76 SV Viktoria R ethem         Osterholz-Sch. 02.05. 
 
 
1500 m Lauf          Bestleist. 1991:  4:59,0  Krau se, Martin 74 SG Bomlitz-Lönsheide 
 
 4:33,9     Gebauer, Tobias        76 SG Bomlitz-Lö nsheide            Suderburg 07.08. 
 5:09,38    Gummert, Mario         76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 10.05. 
 
 
3000 m Lauf          Bestleist. 1991: 11:12,4  Lüns mann, Marco 74 TuSV Stellichte     
 
10:16,9     Gebauer, Tobias        76 SG Bomlitz-Lö nsheide             Walsrode 05.09. 
 
 
5000 m Lauf          Bestleist. 1991: 20:40,5  Haar , Michael 75 TSV Neuenkirchen      
 
18:34,4     Gebauer, Tobias        76 SG Bomlitz-Lö nsheide            Suderburg 12.09. 
21:10,4     Thiede, Rainer         75 TuSV Stellich te                  Unterlüß 30.04. 
 
 
110 m Hürden 0.914m Bestleist. 1991: 17,22  Krause,  Martin 74 SG Bomlitz-Lönsheide    
 
16,18 *     Gummert, Mario         76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 06.06. 
16,48 *     Hutecker, Bastian      76 SG Bomlitz-Lö nsheide             Scheeßel 07.06. 
16,9  *     Lahmer, Andre          75 TSV Wietzendo rf            Osterholz-Sch. 02.05. 
17,4        Heinz, Robert          76 VfB Munster                      Walsrode 05.09. 
18,07 *     Röhrs, Michael         76 TV Jahn Schne verdingen              Zeven 17.05. 
19,6  *     Bruns, Kai             76 SV Viktoria R ethem         Osterholz-Sch. 02.05. 
19,6        Haar, Ulrich           76 TSV Neuenkirc hen                 Walsrode 05.09. 
19,7  *     Christoph, Frank       76 SG Bomlitz-Lö nsheide       Osterholz-Sch. 02.05. 
21,4  *     Gebauer, Tobias        76 SG Bomlitz-Lö nsheide       Osterholz-Sch. 02.05. 
22,0  *     Ehlers, Roland         76 SV Viktoria R ethem         Osterholz-Sch. 02.05. 
 
 
300 m Hürden 0.840m 
 
42,46       Gummert, Mario         76 SG Bomlitz-Lö nsheide             Scheeßel 07.06. 
45,9        Hutecker, Bastian      76 SG Bomlitz-Lö nsheide              Munster 03.06. 
 
 
4 x 100 m Staffel    Bestleist. 1991: 48,9   LG Fal lingbostel                         
 
53,7        LG Fallingbostel I                                          Walsrode 06.09. 
             Ruppin, J. 75; Krüger, J. 76                                                 
             Christoph, F. 76; Heßland, F. 75 
 
 
3 x 1000 m Staffel   
 
 9:15,5     LG Fallingbostel                                              Soltau 26.04. 
             Bruns, K. 76; Hutecker, B. 76                                                
             Gebauer, T. 76 
 
 
Hochsprung           Bestleist. 1991: 1,71  Lahmer,  Andrè 75 TSV Wietzendorf          
 
 1,72       Lahmer, Andre          75 TSV Wietzendo rf                     Zeven 17.05. 
 1,65       Haar, Michael          75 TSV Neuenkirc hen                 Walsrode 05.09. 
 1,64       Röhrs, Michael         76 TV Jahn Schne verdingen              Zeven 09.05. 
 1,60       Gummert, Mario         76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05. 
 1,56       Ehlers, Roland         76 SV Viktoria R ethem         Osterholz-Sch. 02.05. 
 1,56       Bodmann, Malte         76 SV Viktoria R ethem                  Zeven 09.05. 
 1,56       Lischitzki, Thomas     76 VfB Munster                         Zeven 17.05. 
 1,55       Krüger, Jens           76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Celle 04.10. 
 1,50       Haar, Ulrich           76 TSV Neuenkirc hen                 Walsrode 05.09. 
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 1,44       Bruns, Kai             76 SV Viktoria R ethem         Osterholz-Sch. 02.05. 
 
 1,44       Gebauer, Tobias        76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05. 
 1,44       Hoburg, Boris          75 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05. 
 
 
Stabhochsprung       Bestleist. 1991: 3,20  Krause,  Martin 74 SG Bomlitz-Lönsheide    
 
 2,70       Haar, Ulrich           76 TSV Neuenkirc hen                  Munster 03.06. 
 2,00       Gummert, Mario         76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 10.05. 
 
 
Weitsprung           Bestleist. 1991: 5,92  Hildebr andt, Mirko 74 SG Bomlitz-Lönsheid 
 
 6,02 *     Krüger, Jens           76 SG Bomlitz-Lö nsheide               Soltau 26.09. 
 5,81 *     Röhrs, Michael         76 TV Jahn Schne verdingen              Zeven 09.05. 
 5,73 *     Gummert, Mario         76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Celle 04.10. 
 5,35       Heinz, Robert          76 VfB Munster                      Walsrode 05.09. 
 5,31 *     Lahmer, Andre          75 TSV Wietzendo rf            Osterholz-Sch. 02.05. 
 5,27 *     Ruppin, Jan            75 MTV Schwarmst edt                   Soltau 26.09. 
 5,22 *     Hutecker, Bastian      76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Celle 04.10. 
 5,10 *     Bruns, Kai             76 SV Viktoria R ethem         Osterholz-Sch. 02.05. 
 5,05 *     Lischitzki, Thomas     76 VfB Munster                         Zeven 17.05. 
 5,01 *     Bodmann, Malte         76 SV Viktoria R ethem                  Zeven 09.05. 
 
 5,01       Christoph, Frank       76 SG Bomlitz-Lö nsheide             Walsrode 05.09. 
 
 
Kugelstoss 5 kg Bestleist. 1991: 11,90  Lahmer, And rè 75 TSV Wietzendorf              
 
11,58       Lahmer, Andre          75 TSV Wietzendo rf                     Zeven 17.05. 
10,66       Heinz, Robert          76 VfB Munster                         Zeven 17.05. 
10,61       Gummert, Mario         76 SG Bomlitz-Lö nsheide       Osterholz-Sch. 02.05. 
10,26       Hutecker, Bastian      76 SG Bomlitz-Lö nsheide       Osterholz-Sch. 02.05. 
 9,79       Krüger, Jens           76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Celle 04.10. 
 9,72       Röhrs, Michael         76 TV Jahn Schne verdingen              Zeven 09.05. 
 9,14       Christoph, Frank       76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05. 
 9,10       Bodmann, Malte         76 SV Viktoria R ethem                  Zeven 09.05. 
 8,94       Hoburg, Boris          75 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05. 
 8,64       Gebauer, Tobias        76 SG Bomlitz-Lö nsheide               Soltau 25.04. 
 
 
Diskuswurf 1.5 kg Bestleist. 1991: 30,44  Krause, M artin 74 SG Bomlitz-Lönsheide      
 
30,46       Heinz, Robert          76 VfB Munster                         Zeven 17.05. 
29,10       Gummert, Mario         76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 10.05. 
24,92       Lahmer, Andre          75 TSV Wietzendo rf            Osterholz-Sch. 02.05. 
21,54       Hutecker, Bastian      76 SG Bomlitz-Lö nsheide       Osterholz-Sch. 02.05. 
 
 
Speerwurf 700 g Bestleist. 1991: 42,46  Dawal, Piet  74 SG Bomlitz-Lönsheide           
 
43,16       Haar, Ulrich           76 TSV Neuenkirc hen                   Soltau 25.04. 
40,90       Gummert, Mario         76 SG Bomlitz-Lö nsheide               Soltau 26.09. 
37,28       Hutecker, Bastian      76 SG Bomlitz-Lö nsheide               Soltau 25.04. 
34,70       Gebauer, Tobias        76 SG Bomlitz-Lö nsheide               Soltau 25.04. 
33,64       Christoph, Frank       76 SG Bomlitz-Lö nsheide               Soltau 25.04. 
27,44       Lischitzki, Thomas     76 VfB Munster                         Zeven 17.05. 
 
 
Fünfkampf            Bestleist. 1991: 5.628   Kraus e, Martin 74 SG Bomlitz-Lönsheide  
 
 5.525      Gummert, Mario         76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05. 
             12,18 - 5,20 - 10,31 - 1,60 - 39,72 
 5.475      Röhrs, Michael         76 TV Jahn Schne verdingen              Zeven 09.05. 
             12,64 - 5,81 -  9,72 - 1,64 - 41,63 
 5.123      Bodmann, Malte         76 SV Viktoria R ethem                  Zeven 09.05. 
             12,83 - 5,01 -  9,10 - 1,56 - 41,72 
 5.061      Hutecker, Bastian      76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05. 
             12,76 - 5,10 -  9,56 - 1,44 - 41,96 
 4.936      Christoph, Frank       76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05. 
             12,62 - 4,89 -  9,14 - 1,36 - 41,68 
 4.754      Hoburg, Boris          75 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05. 
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             13,05 - 4,41 -  8,94 - 1,44 - 42,75 
 4.712      Gebauer, Tobias        76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05. 
             13,28 - 4,40 -  8,55 - 1,44 - 42,09 
 
 
Fünfkampf            
Mannschaft 
 
25.399      LG Fallingbostel                                               Zeven 09.05. 
             Gummert, M. 76 -55.25e; Bodmann, M. 76  -51.23e                               
             Hutecker, B. 76 -50.61e; Christoph, F.  76 -49.36e                            
             Hoburg, S. 75 -47.54e 
 
 
Zehnkampf            Bestleist. 1991: 11.119   Krau se, Martin 74 SG Bomlitz-Lönsheide 
 
10.564      Gummert, Mario         76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05/ 
             12,18 - 5,20 - 10,31 - 1,60 - 39,72                               10.05. 
             17,08w-29,10 - 2,00 - 32,80 - 5:09,38      
 
 
Blockwettk. S/S      Bestleist. 1991: 5.602   Kraus e, Martin 74 SG Bomlitz-Lönsheide  
 
 4.869h     Christoph, Frank       76 SG Bomlitz-Lö nsheide       Osterholz-Sch. 02.05. 
             12,5  - 19,7  - 4,70 - 1,36 - 32,46 
 
 
Blockwettk. L        Bestleist. 1991: 5.408   Lahme r, Andrè 75 TSV Wietzendorf        
 
 5.104h     Bruns, Kai             76 SV Viktoria R ethem         Osterholz-Sch. 02.05. 
             12,7  - 19,6  - 5,10 - 1,44 - 3:02,2 
 4.753h     Gebauer, Tobias        76 SG Bomlitz-Lö nsheide       Osterholz-Sch. 02.05. 
             13,1  - 21,4  - 4,26 - 1,40 - 2:54,6 
 4.543h     Ehlers, Roland         76 SV Viktoria R ethem         Osterholz-Sch. 02.05. 
             13,4  - 22,0  - 4,39 - 1,56 - 3:32,2 
 
 
Blockwettk. W        Bestleist. 1991: 3.418h  Künze l, Peter 75 SV Munster             
 
 5.610h     Lahmer, Andre          75 TSV Wietzendo rf            Osterholz-Sch. 02.05. 
             11,9  - 16,9  - 5,31 - 11,13 - 24,92 
 5.429      Gummert, Mario         76 SG Bomlitz-Lö nsheide             Wunstorf 31.05. 
             12,62 - 17,06 - 5,45w- 10,47 - 24,46 
 5.303h     Hutecker, Bastian      76 SG Bomlitz-Lö nsheide       Osterholz-Sch. 02.05. 
             12,4  - 17,0  - 5,11 - 10,26 - 21,54 
 
 
Blockwettk.          
Mannschaft 
 
25.520h     LG Fallingbostel                                      Osterholz-Sch. 02.05. 
             Gummert, M. 76 -5.705h,; Hutecker, B. 76 -5.303h,                            
             Bruns, K. 76 -5.104h,; Christoph, F. 7 6 -4.869h,                             
             Gebauer, T. 76 -4.753h, 
 
 
 
 

     Anfang  
 

Weibliche Jugend B  
100 m Lauf           Bestleist. 1991: 12,8   Marsch , Stephanie 75 SG Bomlitz-Lönsheid 
 
12,8  *     Ehlermann, Katrin      77 MTV Soltau                         Soltau 26.09. 
13,2        Thimm, Anette          77 TV Jahn Walsr ode                 Walsrode 06.09. 
13,5        Bätje, Maren           76 SV Viktoria R ethem               Walsrode 06.09. 
13,5        Sauer, Stephanie       76 MTV Soltau                       Walsrode 06.09. 
13,83 *     Wendeborn, Carola      77 SV Munster                          Stade 02.05. 
13,83 *     Marsch, Franziska      77 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 17.05. 
13,7  *     Bauer, Kerstin         76 MTV Soltau                 Osterholz-Sch. 02.05. 
13,95 *     Bauer, Tessa           77 MTV Soltau                         Soltau 28.05. 
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14,16 *     Masannek, Brigitte     77 MTV Schwarmst edt                    Zeven 17.05. 
14,57 *     Beyer, Katrin          76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 17.05. 
 
 
200 m Lauf           
 
29,55 *     Thimm, Annette         77 TV Jahn Walsr ode                    Celle 04.10. 
 
 
300 m Lauf           Bestleist. 1991: 44,10  Hoffma nn, Daniela 76 VfB Munster         
 
44,20       Ehlermann, Katrin      77 MTV Soltau                          Zeven 17.05. 
44,76       Thimm, Annette         77 TV Jahn Walsr ode                    Zeven 17.05. 
46,8        Wendeborn, Carola      77 SV Munster                       Walsrode 05.09. 
47,2        Bätje, Maren           76 SV Viktoria R ethem               Walsrode 05.09. 
48,81       Beyer, Katrin          76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 17.05. 
 
 
800 m Lauf           Bestleist. 1991:  2:35,96 Homm , Eva 75 LG Fallingbostel          
 
 2:31,51    Thimm, Annette         77 TV Jahn Walsr ode                 Scheeßel 03.06. 
 2:36,81    Wendeborn, Carola      77 SV Munster                         Soltau 28.05. 
 2:37,23    Bätje, Maren           76 SV Viktoria R ethem              Papenburg 24.05. 
 2:42,01    Feierabend, Sabrina    77 SV Munster                          Zeven 17.05. 
 2:44,76    Masannek, Brigitte     77 MTV Schwarmst edt                Papenburg 24.05. 
 2:46,3     Ehlermann, Katrin      77 MTV Soltau                         Soltau 05.05. 
 2:46,67    Campe, Sandra          77 TV Jahn Walsr ode                Papenburg 24.05. 
 2:47,89    Marsch, Franziska      77 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 10.05. 
 2:50,1     Nagel, Sylvia          77 SV Viktoria R ethem               Walsrode 06.09. 
 2:58,4     Sauer, Stephanie       76 MTV Soltau                         Soltau 05.05. 
 
 
3000 m Lauf          
 
15:58,00    Cittrich, Corinna      77 SV Munster                         Soltau 28.05. 
15:58,18    Wendt, Janina          77 SV Munster                         Soltau 28.05. 
 
 
100 m Hürden 0.762m Bestleist. 1991: 14,9   Marsch,  Stephanie 75 SG Bomlitz-Lönsheide 
 
15,61 *     Ehlermann, Katrin      77 MTV Soltau                     Holzminden 21.06. 
16,14 *     Thimm, Anette          77 TV Jahn Walsr ode                    Zeven 17.05. 
17,7  *     Bauer, Kerstin         76 MTV Soltau                 Osterholz-Sch. 02.05. 
17,97 *     Masannek, Brigitte     77 MTV Schwarmst edt                 Wunstorf 31.05. 
17,8        Wendeborn, Carola      77 SV Munster                       Walsrode 05.09. 
18,3  *     Bauer, Tessa           77 MTV Soltau                 Osterholz-Sch. 02.05. 
18,57 *     Marsch, Franziska      77 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05. 
18,61 *     Bätje, Maren           76 SV Viktoria R ethem               Wunstorf 31.05. 
19,34 *     Beyer, Katrin          76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 17.05. 
19,1        Sauer, Stephanie       76 MTV Soltau                         Soltau 04.05. 
 
 
4 x 100 m Staffel    Bestleist. 1991: 52,47  LG Hei de                                 
 
51,60       LG Heide I                                                    Soltau 28.05. 
             Ehlermann, K. 77; Bauer, K. 76                                               
             Sauer, S. 76; Bauer, T. 77 
53,56       LG Fallingbostel I                                             Zeven 17.05. 
             Masannek, B. 77; Thimm, A. 77                                                
             Bätje, M. 76; Marsch, F. 77 
 
 
3 x 800 m Staffel    
 
 8:22,8     LG Heide                                                      Soltau 26.04. 
             Feierabend, S. 77; Ehlermann, K. 77                                          
             Heuss, G. 77 
 
 
Hochsprung           Bestleist. 1991: 1,60  Marsch,  Stephanie 75 SG Bomlitz-Lönsheide 
 
 1,48       Bätje, Maren           76 SV Viktoria R ethem                  Zeven 09.05. 
 1,48       Masannek, Brigitte     77 MTV Schwarmst edt                 Wunstorf 31.05. 
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 1,45       Wendeborn, Carola      77 SV Munster                       Walsrode 06.09. 
 1,44       Marsch, Franziska      77 SG Bomlitz-Lö nsheide               Soltau 04.05. 
 1,40       Bauer, Kerstin         76 MTV Soltau                         Soltau 04.05. 
 1,32       Ehlermann, Katrin      77 MTV Soltau                         Soltau 04.05. 
 1,32       Thimm, Anette          77 TV Jahn Walsr ode                    Zeven 09.05. 
 1,30       Heuss, Gitta           77 MTV Soltau                       Walsrode 06.09. 
 1,30       Nagel, Sylvia          77 SV Viktoria R ethem               Walsrode 06.09. 
 1,24       Bauer, Tessa           77 MTV Soltau                         Soltau 04.05. 
 
 1,24       Sauer, Stephanie       76 MTV Soltau                         Soltau 04.05. 
 1,24       Campe, Sandra          77 TV Jahn Walsr ode                Papenburg 23.05. 
 
 
Stabhochsprung       Bestleist. 1991: 2,00  Hoffman n, Daniela 76 VfB Munster          
 
 2,68       Wendeborn, Carola      77 SV Munster                          Zeven 16.09. 
 
 
Weitsprung           Bestleist. 1991: 5,24  Marsch,  Stephanie 75 SG Bomlitz-Lönsheide 
 
 5,35 *     Ehlermann, Katrin      77 MTV Soltau                          Zeven 17.05. 
 4,83       Bätje, Maren           76 SV Viktoria R ethem               Scheeßel 03.06. 
 4,81 *     Bauer, Kerstin         76 MTV Soltau                 Osterholz-Sch. 02.05. 
 4,71 *     Bauer, Tessa           77 MTV Soltau                         Soltau 28.05. 
 4,55 *     Marsch, Franziska      77 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 10.05. 
 4,49 *     Masannek, Brigitte     77 MTV Schwarmst edt                Papenburg 24.05. 
 4,30       Sauer, Stephanie       76 MTV Soltau                       Walsrode 05.09. 
 4,29       Nagel, Sylvia          77 SV Viktoria R ethem               Walsrode 05.09. 
 4,25 *     Thimm, Anette          77 TV Jahn Walsr ode                    Zeven 10.05. 
 4,19       Heuss, Gitta           77 MTV Soltau                       Walsrode 05.09. 
 
 
Dreisprung           Bestleist. 1991: 9,50  Bauer, Kerstin 76 MTV Soltau              
 
11,57 *     Ehlermann, Katrin      77 MTV Soltau                         Soltau 26.09. 
 9,71 *     Bauer, Kerstin         76 MTV Soltau                         Soltau 26.09. 
 8,99 *     Bauer, Tessa           77 MTV Soltau                         Soltau 26.09. 
 8,37 *     Sauer, Stephanie       76 MTV Soltau                         Soltau 26.09. 
 
 
Kugelstoss 4 kg Bestleist. 1991: 10,10  Bauer, Kers tin 76 MTV Soltau                  
 
10,45       Bauer, Kerstin         76 MTV Soltau                          Zeven 17.05. 
10,08       Heuss, Gitta           77 MTV Soltau                          Zeven 17.05. 
10,02       Staudte, Kerstin       77 SV Munster                          Zeven 17.05. 
 8,53       Ehlermann, Katrin      77 MTV Soltau                 Osterholz-Sch. 02.05. 
 8,02       Bätje, Maren           76 SV Viktoria R ethem                  Zeven 09.05. 
 7,95       Bauer, Tessa           77 MTV Soltau                         Soltau 04.05. 
 7,95       Masannek, Brigitte     77 MTV Schwarmst edt                Papenburg 23.05. 
 7,76       Wendeborn, Carola      77 SV Munster                         Soltau 04.05. 
 7,61       Beyer, Katrin          76 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05. 
 7,59       Marsch, Franziska      77 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05. 
 
 
Diskuswurf 1 kg Bestleist. 1991: 28,04  Bauer, Kers tin 76 MTV Soltau                  
 
31,72       Bauer, Kerstin         76 MTV Soltau                         Soltau 28.05. 
27,90       Heuss, Gitta           77 MTV Soltau                    Delmenhorst 23.05. 
23,96       Marsch, Franziska      77 SG Bomlitz-Lö nsheide             Scheeßel 07.06. 
20,38       Ehlermann, Katrin      77 MTV Soltau                         Soltau 25.04. 
20,14       Masannek, Brigitte     77 MTV Schwarmst edt                Suderburg 11.04. 
19,32       Vissering, Nona        77 MTV Schwarmst edt                   Soltau 25.04. 
17,28       Bauer, Tessa           77 MTV Soltau                 Osterholz-Sch. 02.05. 
 
 
Speerwurf 600 g Bestleist. 1991: 38,76  Bauer, Kers tin 76 MTV Soltau                  
 
37,34       Bauer, Kerstin         76 MTV Soltau                         Soltau 28.05. 
34,58       Heuss, Gitta           77 MTV Soltau                         Soltau 26.09. 
29,44       Bätje, Maren           76 SV Viktoria R ethem                  Zeven 10.05. 
28,58       Marsch, Franziska      77 SG Bomlitz-Lö nsheide       Osterholz-Sch. 02.05. 
25,08       Masannek, Brigitte     77 MTV Schwarmst edt           Osterholz-Sch. 02.05. 
24,30       Wendeborn, Carola      77 SV Munster                         Soltau 05.05. 
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22,88       Vissering, Nona        77 MTV Schwarmst edt                   Verden 15.08. 
21,40       Ehlermann, Katrin      77 MTV Soltau                         Soltau 25.04. 
21,06       Bauer, Tessa           77 MTV Soltau                         Soltau 05.05. 
15,22       Sauer, Stephanie       76 MTV Soltau                         Soltau 05.05. 
 
 
Vierkampf            
 
 3.447h     Ehlermann, Katrin      77 MTV Soltau                         Soltau 04.05. 
             16,9  - 1,32 -  8,44 - 12,9 
 3.432h     Bauer, Kerstin         76 MTV Soltau                         Soltau 04.05. 
             18,0  - 1,40 - 10,03 - 13,7 
 3.236h     Wendeborn, Carola      77 SV Munster                         Soltau 04.05. 
             18,0  - 1,40 -  7,76 - 13,9 
 3.050h     Bauer, Tessa           77 MTV Soltau                         Soltau 04.05. 
             18,3  - 1,24 -  7,95 - 13,8 
 2.918h     Sauer, Stephanie       76 MTV Soltau                         Soltau 04.05. 
             19,1  - 1,24 -  6,71 - 13,6 
 2.503h     Marsch, Franziska      77 SG Bomlitz-Lö nsheide               Soltau 04.05. 
             aufg. - 1,44 -  7,51 - 13,8 
 
 
Vierkampf            
Mannschaft 
 
16.083h     LG Heide I                                                    Soltau 04.05. 
             Ehlermann, K. 77 -3.447h,; Bauer, K. 7 6 -3.432h,                             
             Wendeborn, C. 77 -3.236h,; Bauer, T. 7 7 -3.050h,                             
             Sauer, S. 76 -2.918h, 
 
 
Siebenkampf          Bestleist. 1991: 6.870h  Marsc h, Stephanie 75 SG Bomlitz-Lönshei 
 
 5.899h     Bauer, Kerstin         76 MTV Soltau                         Soltau 04.05/ 
             18,0  - 1,40 - 10,03 - 13,7                                       05.05. 
             4,35 - 34,12 - 3:02,1                             
 5.890      Bätje, Maren           76 SV Viktoria R ethem              Papenburg 23.05/ 
             19,26w- 1,48 -  7,92 - 13,80                                      24.05. 
             4,68 - 26,28 - 2:37,2                             
 5.829h     Ehlermann, Katrin      77 MTV Soltau                         Soltau 04.05/ 
             16,9  - 1,32 -  8,44 - 12,9                                       05.05. 
             4,84 - 17,12 - 2:46,3                              
 5.728      Marsch, Franziska      77 SG Bomlitz-Lö nsheide                Zeven 09.05/ 
             18,57 - 1,44 -  7,59 - 14,11                                      10.05. 
             4,55 - 28,10 - 2:47,89                            
 5.522      Masannek, Brigitte     77 MTV Schwarmst edt                Papenburg 23.05/ 
             17,81w- 1,32 -  7,95 - 14,25                                      24.05. 
             4,49 - 21,20 - 2:44,76                            
 5.372h     Bauer, Tessa           77 MTV Soltau                         Soltau 04.05/ 
             18,3  - 1,24 -  7,95 - 13,8                                       05.05. 
             4,51 - 21,06 - 2:59,3                             
 5.361h     Wendeborn, Carola      77 SV Munster                         Soltau 04.05/ 
             18,0  - 1,40 -  7,76 - 13,9                                       05.05. 
             3,32 - 24,30 - 2:47,1                             
 5.173      Thimm, Annette         77 TV Jahn Walsr ode                    Zeven 09.05/ 
             16,64 - 1,32 -  6,23 - 14,13                                      10.05. 
             4,25 -  9,94 - 2:41,87                            
 4.957h     Sauer, Stephanie       76 MTV Soltau                         Soltau 04.05/ 
             19,1  - 1,24 -  6,71 - 13,6                                       05.05. 
             4,07 - 15,22 - 2:58,4                             
 4.672      Campe, Sandra          77 TV Jahn Walsr ode                Papenburg 23.05/ 
             19,03w- 1,24 -  5,81 - 14,94                                      24.05. 
             3,80 - 13,72 - 2:46,67                            
 
 
Siebenkampf          Bestleist. 1991: 16.839h  LG F allingbostel                       
Mannschaft 
 
17.100h     LG Heide                                                      Soltau 04.05/ 
             Bauer, K. 76 -5.899h,; Ehlermann, K. 7 7 -5.829h,                   05.05. 
             Bauer, T. 77 -5.372h, 
16.764      LG Fallingbostel                                               Zeven 09.05/ 
             Bätje, M. 76 -58.04e; Marsch, F. 77 -5 7.28e                        10.05. 
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             Masannek, B. 77 -52.32e 
 
 
Blockwettk. S/S      Bestleist. 1991: 3.812   Bätje , Maren 76 SV Viktoria Rethem      
 
 4.339      Bätje, Maren           76 SV Viktoria R ethem               Wunstorf 31.05. 
             13,79 - 18,61 - 4,79w- 1,48 - 26,76 
 4.081h     Marsch, Franziska      77 SG Bomlitz-Lö nsheide       Osterholz-Sch. 02.05. 
             13,7  - 19,0  - 4,44 - 1,32 - 28,58 
 
 
Blockwettk. W        Bestleist. 1991: 4.064   Bauer , Kerstin 76 MTV Soltau            
 
 4.273h     Bauer, Kerstin         76 MTV Soltau                 Osterholz-Sch. 02.05. 
             13,7  - 17,7  - 4,81 -  9,84 - 28,50 
 3.963h     Ehlermann, Katrin      77 MTV Soltau                 Osterholz-Sch. 02.05. 
             13,0  - 19,7  - 4,92 -  8,53 - 18,90 
 3.725h     Bauer, Tessa           77 MTV Soltau                 Osterholz-Sch. 02.05. 
             13,8  - 18,3  - 4,61 -  7,49 - 17,28 
 
 
 
 

     Anfang  
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